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Tredjeklassarna gar i klockarens fotspar!
SID 6

Kan du detta? Pasken ar kristendomens

viktigaste helg. Vi firar den for att paminna oss
om att Jesus uppstod nagra dagar efter att han
hade dott pa korset. LAR DIG MER PA SIDAN 11

Ensam ar inte stark.

Pa Cirkus Trix utspelar sig ett drama med artister, flyktingbarn
och andra fargstarka personligheter. Under manga forvecklingar viivs de
olika levnadséodena samman och sa smaningom slar alla hjirtan i takt.

-

Sondag 28 april
Kkl 18.00 i Fresta kyrka
Musikalgruppen ger

Ensam ar inte stark (B4 o]
Gratisbilietter via Sl
. &

www.biljettkiosken.se/musikal2024

Behéver du hjdlp att boka din biljett?
Kontakta Mimmi Kilander, informatér 08-594 105 25




Fresta férsamling

Forsamlingsexpedition

Fresta kyrkvag 2, 194 54 Upplands Vasby
Vaxel: 08-594 105 20
fresta.forsamling@svenskakyrkan.se
Telefonvaxeln &r 6ppen

helgfri man-fredag kl 10-12.

For personligt besok, vanligen ring eller mejla
for dverenskommelse da expeditionen tidvis

ar obemannad.

Bankgiro 5742-6736
Swish 123 552 87 40
www.svenskakyrkan.se/fresta

Bollstanas forsamlingshem
Gamla vagen 25

Fresta férsamlingsgard
Fresta kyrkvag 2

Kyrkoherde Elisabet Munro
08-594 105 21
elisabet.munro@svenskakyrkan.se

Prast Lotta Damm

08-594 105 27
charlotta.damm@svenskakyrkan.se
Prast Anette Palmstierna

08-594 105 28
anette.palmstierna@svenskakyrkan.se

Diakon Helene Liljegren Ankarloo
08-594 105 23
helene.liljegrenankarloo@svenskakyrkan.se

Férsamlingspedagog Carina Karlsson
08-594 105 30
carina.karlsson3@svenskakyrkan.se
Férsamlingspedagog Tomas Eklund
08-594 105 26
tomas.eklund2@svenskakyrkan.se

Forsamlingspedagog Kajsa Franke
kajsa.franke@svenskakyrkan.se

Musikpedagog Titti Hvenare
08-594 105 22
christina.hvenare@svenskakyrkan.se

Kantor Martin Ostergren

070-833 5695
martin.ostergren@svenskakyrkan.se
Organist Karin Krigsman Jdrnskoog
08-594 105 34
karin.krigsman@svenskakyrkan.se

Kanslichef Camilla Roos
08-594 105 32
camilla.roos@svenskakyrkan.se

Kanslist Gunilla Floria

08-594 105 36
qgunilla.floria@svenskakyrkan.se

Informator Mimmi Kilander
08-594 105 25
mimmi.kilander@svenskakyrkan.se

Fastighetsskotare/Kyrkvaktmastare
Susanne Magnusson 08-594 105 37
susanne.magnusson3@svenskakyrkan.se

Kyrkogardsarbetare Pierre Bleckberg
08-594 105 39

Kyrkogardsarbetare Stephan Edlund
08-594 105 40

Kyrkvaktmastare Patrick Schatzl
073-64857 75

Ur innehallet

Kyrkoherden om varfér-fragorna sid 4
Barnen gar i klockarens fotspar  sid 6
Forst mat. Sen allt annat.  sid 13

N&r vi inte kan se en framtid sid 14

Foto s 2: Louise Hedberg, Alex&Martin,
Magnus Aronsson, Johannes Frandsen, /IKON.

WA
»

DOP, KONFIRMATION,
VIGSEL OCH BEGRAVNING

Vid stora handelser kan vi behéva markera att nagot viktigt och avgdérande
har skett. Kyrkan vill vara med i det stora och i det lilla. Hogtider som dop,
konfirmation, vigsel och begravning hjélper oss att uttrycka kanslor av gladje
eller sorg. Nar du vill boka dop, vigsel eller begravning kontakta

Fresta férsamlingsexpedition 08-594 105 20

Fresta férsamling
L 4 123552 87 40
swish

Vi samarbetar med

Vélkommen att félja Fresta foérsamling
m frestaforsamling finns p& Facebook

pa Instagram

Fresta férsamlingsblad trycks i ca 6.000 ex fyra ganger

Y &;\V“ENMA/%@ per ar och delas ut som samhallsinformation.
/ 9 Nista nummer planeras till vecka 21
ESC // Ansvarig utgivare: Elisabet Munro
wwfscorg ve Redaktdr och layout: Mimmi Kilander
MIX "II, 4

ol 48 Tryck: ATTA.45 TRYCKERI AB

Paper from TRYCKSAK i H H . i
responsible sources Distribution: Svensk Direktreklam

FSC® C023277
-
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REDAKTOREN

Fran vinster: Maria Ahlm, kyrkorddets ordforande i Hammarby. Jessica Holmberg, kyrkoherde i Hammarby. Jenny Nordstrom, kyrkoherde
i Ed. Johannes Wikman Franke, kyrkorddets ordforande i Ed. Elisabet Munro, kyrkoherde i Fresta. Jan Holmberg, kyrkorddets ordforande i

Fresta. Foto: Mimmi Kilander

FRAMTIDSFRAGORNA

[ foregdende Forsamlingsblad berittade vi om det utred-
ningsarbete som pabdorjats kring framtiden f6r Svenska
kyrkans forsamlingar i Upplands Visby. Det handlar alltsa
om huruvida férsamlingarna Ed, Fresta och Hammarby
ska bli en organisation och i sé fall i vilken form. Nagot
beslut dr dnnu inte taget. Det dr stiftsstyrelsen som dger
beslutet om en eventuell sammanldggning. Under hosten
har forsamlingarna var och en och delvis tillsammans

tittat pa sina respektive organisationer och dess biarkrafter.

Har vi en hallbar organisation? Klarar vi uppgiften?

Kyrkoherdarna och kyrkorddsordférandena har haft ett
nira samarbete under hosten och vintern. Per den sista
december lamnade sedan fortroendevalda i respektive
forsamling sina synpunkter till stiftsstyrelsen som avser
att ldmna sitt beslut i maj. Da far vi veta om de har bedomt
att vi kan fortsitta som enskilda férsamlingar eller om vi
ska gd samman for en omorganisation. D4 finns det tva al-
ternativ — antingen bildar vi ett treférsamlingspastorat eller
en svenskkyrklig forsamling i Upplands Visby.

VI GOR DET IGEN!

Oavsett hur den organisatoriska framtiden blir har for-
samlingarna i Upplands Visby all anledning att samtala,
dela erfarenheter och arbeta tillsammans. S& gors ocksa
redan i olika fragor och verksamheter men hir finns fler
mojligheter.

[ januari triffades de tre kyrkoraden i Fresta férsamlings-
gard kring en bit mat for att lira kinna varandra och tala
om den gemensamma uppdraget att vara kyrka i Upplands
Visby. En lyckad kvill om man far tro kommentarerna
vid kvillens slut - "det hir gor vi igen!”

FORSAMLINGSBLADET NR 1/24

Den narmaste framtiden

”"SOK GLADJEN ISTALLET FOR REKORDTIDEN”
Sok gladjen dr rubriken for en av de fristdende samtalstraf-
far som ges under varen. Hir kan du som vill bolla tankar
om livet och kristen tro. Triaffarna har olika tema, du kan
lisa om vad och nir pa var webbplats.

till Lev och tro
svenskakyrkan.se/fresta/tro-och-lev-lev-och-tro

DOPFEST | FORSAMLINGEN

Dopfest for barn dger rum den 17 mars. Familjer som dopt
sitt barn under senare halvaret 2023 har fatt en inbjudan.
Varmt vilkomna siger vi till dem!

| GRANSLANDET MELLAN VAR OCH SOMMAR

31 maj bjuder vi till Kulturnatt, en helkvill i var idylliska
kyrkby. Mirk datumet i din kalender och hall utkik efter
detaljer nédr det ndrmar sig.

STOD | OLIKA SITUATIONER

Jag vill pAminna om kyrkans samtalsstod.

Diakon och prister har tystnadsplikt och i uppdrag att ta
emot den som 6nskar enskilt samtal. Under ett eller flera
samtal kan man fa hjilp att reda ut tankar, se monster som
kan behova brytas eller kanske bolla ett stort beslut.

MIMMI KILANDER, INFORMATOR
mimmi.kilander@svenskakyrkan.se
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Svaret pd fragorna kan vara gemenskap, solidaritet, klimatrdttvisa — mellan mdnniskor och med alla levande

arter pd vdr planet.

Varfor da?

VARFOR DA?

Visst dr det underbart nir vi som barn kommer in i

den dér perioden dé fragan varfor dr den mest populira
fragan. Varfor da? Det kan bli spinnande att samtala, en
fraga leder till ett svar som leder till en ny fraga — sa blir
det till slut ett helt parlband av varfor-fragor.

Varfor-fragorna far inte tystna, att hela
tiden fora samtalet om vad syftet och
meningen med det vi pysslar med, — det dr
viktigt och dr en av anledningarna till att vi
minniskor har utvecklats genom artusen-
dena, utvecklat var kunskap och vart sitt att
samarbeta.

Svaret pa fragan varfor ar ju: - jo, for att...

DARFOR ATT

Nir Jesus sjalv holl sitt avskedstal som finns
att ldsa i kapitlen 14-17 i Johannesevangeliet,
ger han tre anledningar till varfor han sager
det han siger: ”...detta har jag sagt er for att
ni ska tro...detta har jag sagt er for att min glidje ska vara
i er och er glddje bli fullkomlig...detta har jag sagt for att
ni ska ha frid i mig.” Det 4r som balsam f6r sjdlen att hora
de orden frdn honom. Sérskilt om vi lingtar efter férdju-
pad tro, glddje och frid i livet. Och vem gor inte det?

VARFOR FINNS HON?

Svenska kyrkan har en syftesparagraf i var kyrkoordning
- kyrkans egna stadgar.

Syftesparagrafen berittar varfor Svenska kyrkan finns,

"for att
ni ska
tro”

Foto: Pixabay

vad syftet &r med kyrkan och med allt hon gor.
Kyrkans syfte och svaret pd fragan varfor kyrkan finns ar:

+  for att ménniskor ska komma till tro och leva i tro

»  for att en kristen gemenskap ska skapas och férdjupas
»  for att Guds rike ska utbredas

»  for att skapelsen ska dterupprittas

NAR VI DELAR VAXER VI

Tro handlar bade om att ha en egen relation
till Gud, och om nagot vi gor tillsammans.
Du kanske brukar ha en alldeles egen stund
vid ett tant [juset ddrhemma eller ute i na-
turen. Nir vi ses i kyrkan och delar bonen,
sangerna och riten vixer vi tillsammans.
Sjalv dr jag helt beroende av att det blir en
vixling emellan de tvd; bonen pa min egen
kammare och lovsangen tillsammans i guds-
tjansten i kyrkan.

Vilkommen till Fresta kyrka och forsamling-

ens olika motesplatser for att vara med och
fortsitta bygga var gemenskap, for att tro, gliadje och frid
ska vixa och for att Jesu vision om oss som minsklighet
och med allt skapat ska forverkligas. Den vision som stavas
Guds rike och som ir synonymt med gemenskap, soli-
daritet, klimatrittvisa — mellan minniskor och med alla
levande arter pa var planet.

ELISABET MUNRO, KYRKOHERDE
elisabet.munro@svenskakyrkan.se
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Du anmdiler dig till dessa
féreldsningar och programkvdllar via

www.svenskakyrkan.se/fresta/
forelasningar-och-programkvallar

Forsta hjalpen vid barnolycksfall
TORSDAG 21 MARS KL 18.30-20.30
i Bollstands férsamlingshem

Teori och praktik med Marit Berglund pa MBrescue.
En kvall om att handla ratt vid barnolycksfall.

Kurskvallen kostar 550 kr som betalas fore kurstillfallet.

Anmadlan ar bindande men inte personlig.

Hur satter jag granser

med konsekvens?

TORSDAG 18 APRIL KL 19 - 21
i Bollstands férsamlingshem

Valkommen till en féreldsning med uppskattade Jana
Soderberg och en kvall dar hon lyfter ett par av forald-
raskapets manga aspekter och fragor.

Ur innehallet:

* Bestraffning eller konsekvens - vad ar skillnaden?

* Varderingar som grund for fungerande granssattning
* Att guida barn genom coaching eller tydlig vagledning
* Vikten av personlig granssattning for sig sjalv

Med Jana Séderberg, inspirator inom neuroledarskap
och neurokommunikation.

Ingen kostnad. Anmdl via webbplatsen

Svenska kyrkan <=

FRESTA FORSAMLING

FORSAMLINGSBLADET NR 1/24

Oppna forskolan

Onsdagar &
fredagar 9-13

med sangstund 10.30

.\ Bolistands forsamlingshem

Gamla vagen 25
. N
-

KYRKANS OPPNA FORSKOLA
Har kan barn O-5 ar,
tillsammans med sina vuxna
traffas for att leka, sjunga,
umgas och lara kdnna
varandra och kyrkan.

Ingen anmaélan, ingen avagift.

Om du vill - G& med i Facebookgruppen
"Oppna forskolan Fresta férsamling”.
Gruppen ar offentlig vilket betyder att
alla kan se vilka som ar medlemmar och
vad som skrivs i gruppen.

TERMINSDATA
Terminsavslut 31 maj

Mullvaden Max

FREDAG 1 MARS KL 10.00
i Bollstands férsamlingshem.

Barnteater med Tant Klavér for sportlovslediga
barn tillsammans med sina vuxna.

Frientré.
Oppna forskolan har 6ppet 9-13.



| klocke

Forsamlingspedagog Carina Karlsson snor ihop hérsvallet
och sitter AIK-kepsen pd huvudet, nu &r en skolklass pa
ingang. Det dr tredjeklassare frdn en skola i narheten.

“Hej Carina! Kommer du ihdg mig?”

Ofta kdnner hon igen dem. De flesta av dem har besokt
kyrkan tidigare, flera ganger.

Sedan 2004 genomf6r Carina forsamlingens skolkyrko-
verksambhet for elever frin forskolan till skolar 5. Manga
tusen barn och lirare/pedagoger har under arens lopp
tagit del av julens berittelse, paskens hidndelser, och den
pedagogiska allhelgonavandringen dir eleverna far lira
sig om hur en begravning i kyrkan gér till, och om tro och
tradition kring Allhelgonahelgen.

KYRKAN OCH SKOLAN

Uppslutningen fran de inbjudna skolorna i upptagnings-
omradet dr i det narmaste fullstindig.

Skolors ledning har ibland svart att orientera sig i fragor
kring kyrkan. Ar det okej att delta med sina elever nir
undervisningen ska vara konfessionsfri?

Overgripande kan man siga att fsrsamlingens hallning
dr att berdtta vad, hur och om. Att 6ka allménbildningen
genom kinnedom om traditionen och trons innehall, att

.JIJ.I' .

g o s

Ann-Sofi dr en av forsamlingens volontdrer.

Hon har sjilv varit ldrare och tar emot klassen i
Klockarstugan som ocksd var socknens forsta skola.

formedla det gemensamma kulturarv som kristendomens
berittelser utgor och skapa fortrogenhet genom att besoka
ett kyrkorum.

Men just den hir dagen édr det en annan typ av kulturarv
som star pa agendan. Klassen har kommit for att besoka
kyrktornet, hora om arbetsuppgifterna fér den gamla
tidens klockare. Besok i den gamla Klockarstugan blir det

FORSAMLINGSBLADET NR 1/24



Trappan upp i tornet dr smal och brant -
spannande kldttring!

ocksa. Besoket blir en del av “skolans arbete med samhil-
let och narmiljén.”

STORA HATTAR

Nu dr gruppen ivrig. Alla ryms inte samtidigt i den smala
trappan upp till tornet. Nagra far tadlmodigt védnta pa sin
tur. Halvvigs upp samlar Carina gruppen. Hir kan man

klockstapel som det kan ha sett ut fore dr 1776.

Att vara klockare i Fresta pa 1600-talet
kan inte ha varit litt.

Ingen fast egen bostad, och daligt betalt.

Forutom att skéta ringning skulle klockaren folja
présten pa de flesta av dennes uppdrag. "Bira
klocka, kalk, vinflaska och bok. Eller bote 3 mark
efter lagen”.

Sjunga i missan lag ocksa pa klockaren och kunde
han inte fullgéra sjungandet dlades han extra dags-
verken.

Klockaren ansvarade ocksa for att elda och hélla
vattnet varmt i pristens badkar, se till att préstens
korn packades och forvarades i lada. Han skulle
forse priasten med 6l och ansvara for slakten av
dennes fa.

Detta 4r bara ett urval av alla uppgifter som lag pa
klockaren. Sa vad fick han da betalt?

En gdng om aret: “ett par skor och ett par vadmals-
hosor. Och ej mera”.
Ur Oscar Strimbecks "Herr Mdrten i Borgby”

FORSAMLINGSBLADET NR 1/24

Halvvigs upp i tornet stannar vi till och Carina berdittar

se delar av det gamla maskineriet. Men ocksa det mycket
vackra runda tornfonstret. Déarute sprakar hostfirgerna

- fonstret blir en palett med farger. Vi klittrar vidare upp,
lugnt maste vi ga, hir dr trangt och brant.

Vil uppe vid klockorna stannar vi. Nu med malmklockor-
na som jéttelika hattar 6ver vara huvuden. En stor klocka
och en mindre. Carina berittar att man helst inte vill vara
hir i tornet precis nir klockan slar jamnt klockslag, det
later hogt! Darfor ér tiden for tornuppstigningen vil pla-
nerad, vi ska hinna upp och ner igen sé vi inte hamnar mitt
i ding-dongandet!

FETVADD | ORAT

Klockorna ringer automatiskt hel och halv timma. Nar det
ska ringas en lingre stund t ex vid gudstjdnst skoter idag
kyrkvaktmistaren ringningen med en fjarrkontroll. Men
forr fick nog klockaren stoppa fetvadd i 6ronen och dra
manuellt nir det skulle ringas till gudstjénst.

Klocktornet i Fresta kyrka kom till i samband med en stor
renovering och ombyggnation 1776.

Innan dess fanns en klockstapel i trd pa kullen intill.

Klassen besoker ockséd Klockarstugan, byggd 1775. Har
berittar AnnSofi om livet i stugan och om tiden nér den
varit skola.

Klockarstugan hyser sedan 2019 det lilla gemytliga
"Emmy Ko6hlers Musikmuseum f6r Barnvisor”. Sa det
blir museibesdk for klassen ocksa. Emmy Kohler — kan-
ske mest kidnd for psalmen Nu tdndas tusen juleljus, ligger
begravd pa Fresta kyrkogard.

MIMMI KILANDER, INFORMATOR
mimmi.kilander@svenskakyrkan.se



Andrum 9 mars
tid for hela manniskan KI 10.00 - cirka 16.30

Tema: Langsamhet

Valkommen till varens Andrum, en dag fylld av gemenskap och tid fér egen reflektion. Vi ndarmar oss
temat pa olika satt; sang, rorelse, samtal, andakt, stillhet mm.

Inga férkunskaper kravs, kom som du ar!

Plats: Fresta prastgard, Borgby.

Kostnad och anmalan:

For var planering ser vi garna att du anmadler dig, senast 3 mars till kajsa.franke@svenskakyrkan.se
Vegetarisk lunch och fika serveras till en kostnad av 75 kr.

Meddela eventuella allergier vid anmalan (vi kan erbjuda gluten- och laktosfritt).

Begransat antal platser. Med reservation for dndringar.

e
is‘ ——

'\ 1 .-'i-

Sifferglimtar
fran

2023

Tack 1638 besok I kyrkans dppna forskola i Fb'rahv/in ns_6 kérer, i olika dldrar,
till dlg som Ff’tllstanas forsamlingshem. fam/ade 57 sjungande deltagare.
ar medlem i

Svenska kyrkan.
Dv gjorde det
majligt.

stod i sorg och kris alltid_sedd, alftid alskad

9678 besok i Fresta kyr- 243 enskilda samtal  Hos alla familjer med nyfodda knack-
ka. Ni deltog i hogmas- ~ med diakon eller prast. ade vi pa med en Grattis-pase och ett

sor, dop, vigslar, begrav- "valkommen till dop-kit"
ningar och konserter.

Foto: Johannes Frandsen, Alex Giacomini, Mimmi Kilander
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Svenska kyrkans medlemmar Svenska kyrkan &
gor det méjligt! Har kan du bli medlem. FRESTA FORSAMLING

| y

| [ ]

| .ﬁh ¥
Anmalan om intrade Om Du inte ar medlem i Svenska kyrkan, kan du bli det har

| Namn Personnummer.

| Gatuadress Postnummer

| Postadress Telefon

| Epost

| Namnteckning

| Ort och datum

| Var vanlig markera de svar som &r aktuella

Osaker/Jag vet inte

‘ D Jag ar dopt i Svenska kyrkans ordning, ar eller datum .......cccccoccveeeene. D
‘ D Jag ar dopt i en annan evangelisk-luthersk kyrkas ordning, D
ANGE VIIKEN oo ar eller datum ...
D Jag ar dopt i en annan kristen kyrkas ordning, D
‘ ANGE VIIKEN oo ,areller datum ..o,

| och begdr undervisning i Svenska kyrkans tro.
Jag ér inte dopt men 6nskar undervisning i Svenska kyrkans tro som forberedelse fér dop.

Jag ar konfirmerad i Svenska kyrkans ordning, ar eller datum ...................

N
N

Jag ar konfirmerad i en annan kristen kyrkas ordning,

ANGE VilKEN .o ar eller datum ......ccocooveeneeee.

Forsamlingsexpeditionens anteckningar

INKOML e KR DESIUT.cooee e
| Reg i kyrkobokforingen..........ccocrrinrinnrisisenn, DiarieNUMIMET ...
| REGISTIErat @V.....ocuiiiieiicicc e BeVis ULSANT ...

FORSAMLINGSBLADET NR 1/24 9

Foton:Johannes Frandsen, Camilla Cherry, Alex Giacomini/IKON



Aqsep spuejddn oz v6T
0v60+£0¢
1SOdSYUVAS

buljwes.oj eysauy

j010d
Jejeyaqg uaiebenop
[ seadjueay




TRO OCH TEOLOGI

Varftor firar vi pask?

Péasken ar kristendomens viktigaste helg. Vi firar den for att pAminna oss om att
Jesus uppstod nagra dagar efter att han hade dott pa korset.

Dagarna fore korsfastelsen hade Jesus tillbringat tillsammans med sina vinner. Pa torsdagen —
som vi numera kallar for skdrtorsdagen — hade de 4tit en sista maltid

tillsammans. De hade talat om att Jesus skulle lida och d6. Och

pa fredagen — numera langfredagen — domdes Jesus till doden

och avrittades genom att han brutalt spikades upp pa ett kors.

Och dir dog han.

Graven var tom

Pa den tredje dagen efter korsfistelsen gick nagra kvinnor till

graven, dar Jesus doda kropp hade placerats, och upptickte

att den var tom. De trodde att kroppen var bortrévad, men en

dngel fanns vid graven och berittade f6r dem att Jesus hade

uppstatt. Den dagen kallas for paskdagen och da firas upp-

standelsen.

Dagen dérpa — som vi kallar annandag pask —

visar sig Jesus for lirjungarna och de reagerar

pa olika sitt — med tilltro, tvivel och glidje.

Jesus besegrade doden

Snart fick kvinnorna och alla hans andra vin-
ner och efterf6ljare reda pa att Jesus hade vunnit
6ver doden.

Men nir Jesus vinner 6ver doden den hir forsta paskdagen,
besegrar han ocksa doden for alla ménniskor. Alla far tro pa
en uppstdndelse och en framtid tillsammans med Gud.

Men varfor da?

Jo, Gud dlskade manniskorna och vill komma ndrmare oss.

Dérfor lat han sig sjilv fodas till en av oss. Jesus var pa en och
samma gang sann gud och sann minniska. Nar Gud sjalv lat
sig dodas, dog han f6r alla, men uppstod ocksa for alla.

Darfor var pasken for nirmare 2000 ar sedan tiden da livet
och kirleken vann 6ver déden och ondskan. Och det pé-
minns vi om varje pask sedan dess.

‘ svenskakyrkan.se

Photo by James on Unsplash
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Augustine ansvarar for forsérjningsrelaterade insatser pa

Act Svenska kyrkans sydsudanesiska partnerorganisation

CDSS, Community Development Support Services. Foto:
| Alexander Obom/IKON

— Min roll ér att sakerstdlla matsdkerhet. Att

Jjordbrukare hér omkring har kunskap och rdtt

férutsdttningar for att kunna producera mat
{ pd ett hdllbart sdtt, sdger han.
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FASTEINSAMLINGEN

FOrst mat. Sen allt annat.

Aven om sddra Sydsudan vanligtvis &r gront och bérdigt s ar torrperioder inte
ovanliga. Och de far féoroédande konsekvenser. Eftersom man odlat véldigt ensidigt,
med fa typer av grédor, gar storre delen av skérden férlorad nar torka, skadedjur

eller smittor slar till mot odlingarna.

— Min roll ér att sékerstélla matsdkerhet. Att jordbrukare hdr
omkring har kunskap och rétt férutséttningar fér att kunna
producera mat pd ett hdllbart sétt, sdger Augustine.

LOSNINGEN — NAGISHOT DEMONSTRATIONSJORDBRUK
Pa ett stycke mark uppe i bergen driver CDSS ett eget
jordbruk dér de sjélva odlar en mangfald av sadant som inte
odlats i trakten tidigare. Nagishot demonstrationsjordbruk,
bevisar att manga olika grodor och frukter kan véxa val i om-
radet. Lokala bonder far komma hit och hdmta plantor gratis
for att kunna skapa nya odlingar pa sina egna marker. Har
demonstreras dven nya metoder och odlingstekniker.

EN KEDJEREAKTION AV HOPP

Resultatet blir att bonder lar av varandra och en kedjereak-
tion skapas som kan ga i manga positiva riktningar. Organi-
sationen jobbar namligen brett, inte bara med forsérjnings-
fragor utan dven med fredsinsatser och framfér allt med att
minska olika former av vald mot kvinnor, som tyvarr varit allt
for vanligt i omradet. CDSS, Community Development Sup-
port Services, och Act Svenska kyrkans insatser i Sydsudan
har verkligen gett konkreta resultat.

TEXT: ALEXANDER OBOM

Fastealktionen 2024

11 februari - 24 mars

DELA LIKA
OCH RADDA LIV

FORSAMLINGSBLADET NR 1/24

Temat for Fasteaktionen 2024 ar
"Dela lika och radda liv”
och handlar om ratten till mat.
Insamlingsmal: 39 miljoner
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TACK FOR DIN GAVA
UNDER FASTEINSAMLINGEN




Da nar vi sja

va inte kan se en

framtid, sa ger Gud 0ss en ny

Vila i din vantan, stilla motet sker.
Psalm 205, en av mina favoritpsalmer.
En psalm som beskriver hur Gud kommer till oss.

Nu under var-vintern nir solens ljusstralar sakta har
rest sig upp fran sitt horisontella vinterldge och forsiktigt
skruvat upp ljusintensiteten i stralarna, precis som
talgoxarnas morgonsang forsynt har tilltagit i styrka, sa
blir jag ater igen pdmind om denna psalm.

Lika lite som vi behover soka efter varen, da den varje ar
kommer till oss, lika lite behover vi s6ka Gud. Vi behover
bara vinta, och dir i stillheten kan motet ske.

[ gamla testamentet, i 1 Konungaboken kapitel 19, finns
berittelsen om profeten Elias méte med Gud. Elia som
hade hamnat i trubbel och var pa flykt for att komma
undan den feniciska kungadottern Isebels himnd.

HAN HOPPAS HINNA DO

Elia som tillslut lamnar sina tjdnare kvar i Beer Sheva och
beger sig ensam ut i 6knen, dir han hoppas hinna d6 innan
Isebel far tag i honom. Men sa kommer en éngel till honom
med brod och vatten och uppmanar honom att fortsitta
sin vandring.

Efter 40 dagar kommer Elia fram till Guds berg Horeb, och
han gér in i en grotta for att sova.

Da gick en stark storm fram som krossade klipporna,
men Gud var inte i stormen.

Sen kom ett jordskalv, men Gud var inte i skalvet.
Efter jordskalvet kom eld. Men Gud var inte i elden.
Efter elden kom ett stilla sus.

Niér Elia horde suset, gomde han sitt ansikte i manteln
och stillde sig i grottoppningen.

D& 1jod en rost som sade:

- Varfor ar du hir Elia?

Elia berittade vad han gjort och att Isebel nu ville se
honom dod.

Gud lyssnade till hans berittelse och vigledde sen Elias till
hans riddning.

1ll: Sis King/Pixabay
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ENKLARE MED BULLER OCH BANG

Oavsett vad som har varit tidigare, sa fortsitter Gud att
soka oss.

Da nir vi sjdlva inte kan se en framtid, sa ger Gud oss en ny.
Dé nir vi inte orkar mer, s kommer Guds dnglar och

far oss att ta ett steg till, och ett steg till. Anglar som kan
uppenbara sig i vara drdmmar, men som for oss flesta
uppenbarar sig i vira medménniskor. Kanske i en vin, en
kollega, en granne eller en okind.

Alla dessa "hen” som kommer med hopp och kraft precis
ndr vi dr pa vag att ge upp.

ALL DIN STORA LANGTAN

Kanske hade det varit enklare for oss om Gud hade
annonserat sin ndrvaro i vara liv med buller och béng, men
istillet verkar Gud foredra ett helt annat sitt, som en stilla
susning eller i ett litet barns blick.

I vintan pé varen, sa dr varen pa sett och vis redan hir i
knappt mirkbara tecken. Och sa tror jag ocksé det dr med
Gud. [ vintan pa Gud, sé finns Gud redan hir i det knappt
mirkbara.

Psalm 205

Vila i din véntan. Stilla métet sker.

All din stora Idngtan Herren hér och ser.
Vdga vdnta tryggt: snart har dagen grytt.
Viren visar vidgen: Gud gér allting nytt.
Genom din dngest, ndr allt dr svért,

delar Gud din smdrta och all din grét.

Vila i din védntan. Stilla métet sker.

All din stora Idngtan Herren hér och ser.

Livet skiftar fort, kvdvs av dédens hot.

Herren skingrar rddslan; kornets hopp dr stort.
Framtiden véntar, vila i tro,

kornet som nu slumrar snart bérjar gro.

ANETTE PALMSTIERNA, PRAST
anettepalmstierna@svenskakyrkan.se
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Valkornmen til gudstjanst

GUDSTJANSTERNA AGER RUM | FRESTA KYRKA OM INTE ANNAT ANGES

25 februari 2:aifastan
11.00 HOGMASSA

3 mars 3:eifastan
11.00 HOGMASSA

7 mars Torsdag
18.00 KVALLSMASSA

10 mars Midfastoséndagen
11.00 HOGMASSA

14 mars Torsdag
18.00 KVALLSMASSA

17 mars Jungfru Marie beb.dag
11.00 HOGMASSA

21 mars Torsdag
18.00 KVALLSMASSA

24 mars Palmséndagen

11.00 HOGMASSA

Fresta Seniorkér

Efter gudstjdnsten - Tartbuffé till forman for
Act Svenska kyrkan

25 mars Mandag
18.00 Passionsandakt i stilla veckan

26 mars Tisdag
18.00 Passionsandakt i stilla veckan

27 mars Onsdag
18.00 Passionsandakt i stilla veckan

28 mars Skartorsdag
18.00 SKARTORSDAGSMASSA

29 mars Langfredag
11.00 LANGFREDAGSGUDSTJANST
Damkorsensemble

30 mars Paskafton
23.00 PASKNATTSMASSA
Ungdomskéren

31 mars Paskdagen
11.00 HOGMASSA

Barnkoren

1 april Annandag pask
11.00 SAMMANLYST TILL VILUNDA K:A

13.00 MASSA MED VANDRING | FRESTA
En kortare Emmausmassa (ca 30 min) i Fresta kyr-

ka med efterféljande pilgrimsvandring i ndromradet.

Ater senast 16.00. Medtag eget fika.

7 april 2:ai pasktiden

11.00 HOGMASSA

11 april Torsdag

18.00 KVALLSMASSA

14 april 3:e i pasktiden

11.00 KONFIRMATIONSMASSA
13.00 KONFIRMATIONSMASSA

18 april Torsdag

18.00 KVALLSMASSA
21 april 4:e i pasktiden
11.00 HOGMASSA
Frestakoren

25 april Torsdag

18.00 KVALLSMASSA

28 april 5:e i pasktiden

11.00 FAMILJEGUDSTJANST med Musikal

Forsamlingens musikalgrupp medverkar med
“Ensam dr inte stark”.

2 maj Torsdag
18.00 KVALLSMASSA

5 maj Bénséndagen
11.00 FAMILJEGUDSTJANST
Bonboksutdelning till 3-aringarna

9 maj Kristi himmelsférds dag
08.00 GOKOTTA | KLIPPKYRKAN

12 maj Sénd fore pingst
11.00 HOGMASSA
med sandning av unga ledare

16 maj Torsdag
18.00 KVALLSMASSA
19 maj Pingstdagen
11.00 HOGMASSA

23 maj Torsdag
18.00 KVALLSMASSA

26 maj Heliga trefaldighets dag
11.00 FAMILJEGUDSTJANST

Barnkoren

Med reservation for tryckfel och dndringar
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Nya klader!
Liturgisk farg - vit.

Pristerna Lotta Damm och Elisabet Munro

gldds dt det nya vackra konsthantverket. I
mitten Ulla Granath, som har skrdddar-
bakgrund och dr med i forsamlingens

syforening.

DEN 17 MARS tas en ny méasshake i
bruk. Misshakens (liturgiska) firg dr
vit och passar dérfor bra att inviga
pa Jungfru Marie bebéadelsedag vars
kyrkliga farg ar - just det - vit!

DEN VITA FARGEN symboliserar gliddje
och renhet, kinslor som lyfts fram
under forsta advent, jul och tiden
efter pask.

Misshake birs vid nattvarden, ovan-
pa det pristplagg som kallas alba. Den
ar ofta vackert dekorerad, inte minst
pa ryggsidan.

VALKOMMEN 17 mars att fira gudstjinst,
se masshaken pa nira hall och umgés
kring kyrkkaffet.

Hdll dig uppdaterad via
hemsidans kalender.

Ddr hittar du vilka som leder
gudstjdnsten och uppdateringar
som skett efter att
Férsamlingsbladet gétt till tryck.
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Fran svek och dod
till nytt liv.

Pasken - ett livstolkande drama,
i en kyrka nara dig.
25 mars Mandag

18.00 Passionsandakt i Fresta kyrka

26 mars Tisdag
18.00 Passionsandakt i Fresta kyrka

27 mars Onsdag
18.00 Passionsandakt i Fresta kyrka

28 mars Skartorsdag
18.00 Skartorsdagsmassa i Fresta kyrka

29 mars Langfredag
11.00 Langfredagsgudstjanst i Fresta kyrka

. o
30 mars Paskafton
23.00 Pasknattsmassa i Fresta kyrka

31 mars Paskdagen
11.00 Hégmassa i Fresta kyrka

1 april Annandag pask
11.00 Sammanlyst hégmassa i Vilunda kyrka

13.00 Emmausmassa i Fresta kyrka
En kortare massa med efterféljande pilgrimsvandring.

Valbofg

i Fresta

%
20.00 vid pulkabacken

Vartal, korsang, lotterier,
korv, kaffe mm

i samarbete med
' ' Bollstanas Sportklubb

och boende i Fresta




