December 2020

Adventstlder kommer och gar. Ni vet hur det brukar bli. Julstress och
shopping, nagon julkonsert och ndgon gudstjinst. Tid for nidra och kira. Den hir gdngen e L
blir det annorlunda. Du och jag kinner vemod och oro. Hur ska det bli egentligen? Vad tors FROSO SUNNE NORDERO FORSAMLING

vi gora tillsammans? Hur ska det bli med mamma? Hur ska det bli med mig?

Gud blev minniska i Jesus Kristus for Din och Min skull. Gud vet hur Du har det.
Gud 6verger inte. Gud har sista ordet. Du dr inte ensam. Det finns en mening med Ditt liv.
Du ir alskad, kind vid namn och alltid sedd.

Och en dag ir allt det hir 6ver.

Angest skall bytas i frid som oss glider.
Plaga skall vindas i hilsa och hopp,
armodet skrudas i rikaste klader,
svaghet forvandlas till kraft att std opp.
Ondskan skall std / fingslad i vra.
Allting kan Himmelen omskapa sd.
(Psalm 269:5)

En God och Vilsignad Jul 6nskar jag Dig!
Hdkan Toresson, kyrkoherde

Hjalp att bli digital?
Vill du ha hjalp med att skaffa ett Facebook-konto?
Har du ett, men vet inte hur du ska hitta forsamlingens

sida? Andra digitala fragor? Kontakta var kommunikator
Jenny Michanek, 063-16 11 72, sa hjélper hon dig.

Prenumerera

Ring expeditionen eller kommunikatdren via vixeln:
063-16 11 50. Eller fyll i formular p& var hemsida:

svenskakyrkan.se/frososunnenordero/manadsbladet .. ;_. f:—. ; o/ | TR O _ int e in St c'l'llt

OR Prenumerera QR Hemsida QR Facebook = ¥ ad ST ) 1 5
Hoprpr - inte instdllt

KARLEK - inte instdllt

E-post: froso.pastorat@svenskakyrkan.se

Telefon: 063-16 11 50 SvenSka kyrkan ‘E'
Post- & besdksadress: FROSO, SUNNE, NORDERO
Fjallgatan 4 C, 832 42 FROSON FORSAMLING




Kéira forsamlingsbor,

Nya stranga restriktioner giller nu fran 24 november. Var lagstiftning tillater inte en
lockdown men budskapet gar inte att missforsta: lev som om det vore en lockdown.
Lat detta uppmana oss till att vi nu behover fira adventstiden som den fastetid den
ursprungligen var: en tid for fordjupad Gudsrelation, bon och 6kat ansvarstagande for
medmaénniskor och omvirld.

Detta nummer av Mdanadsbladet innehéller ingen vanlig kalender eftersom vi inte kan
uppmana till ndgon samling. Istillet far ni en alternativ adventskalender.
[ var forsamling giller under denna period:

. Kyrkorna halls 6ppna mandag-fredag dagtid for enskilda besok. For Nordero
kyrka - kontakta prést Maria Nilsson, 063-16 11 63. Froso kyrka ar 6ppen dven
pa helgen. I Hornsbergskyrkans foajé finns prist/diakon kl.13-15 varje vardag
om du behover en pratstund. Du kan ocksa kontakta véra prister/vér diakon via
telefon om du behover ett enskilt samtal. Vid tider da de inte finns tillgangliga sa
hénvisar vi till Jourhavande prist. Kontaktuppgifter till alla finns pé sidan intill.

. Vi fortsitter att fira gudstjinst - gudstjinsten och bonen ér var kyrkas livsnerv -
men kan under denna period inte ta emot nagra externa gudstjianstdeltagare.
Vi kommer fortsitta att ringa i klockorna, tinda ljusen och be for vara bygder,
vart land och var virld. Gudstjansterna pa Froson livesidnds fortsatt och vi
kommer dven sinda morgonboner och nagra kvillsandakter.

. Dop och vigslar kan genomforas om ert sillskap inte &r fler &n 5 personer.
Vid begravningar giller att ni kan vara 20 personer i sillskapet. Vi paminner om
mojligheten att filma/livesinda.

. Expeditionen dr stingd for fysiska besok om du inte har en tid avtalad.
Kontakta oss istéllet per telefon eller e-post.

. Vi kommer vara extra niarvarande pa Facebook med uppmuntrande ord, musik,
tips pa pyssel och annat med mera.

Hebreerbrevets forfattare skriver:

Lt oss orubbligt fortsitta att bekdnna vart hopp, ty han som gav oss I6ftena ir trofast.
Lat oss ge akt pd varandra och sporra varandra till kirlek och goda girningar, och lat
oss inte forsumma vira sammankomster... utan uppmuntra varandra, och detta sa
mycket mer som ni ser att dagen nirmar sig.

(Hebr 10:23-25)

Det bibelordet passar vil bade till var Coronautmaning och den kyrkoérstid vi befinner
oss i och som vintar framover. Det passar ocksa vil in med Julinsamlingen 2020 som
startar 1:a advent. Las mer om den pa sista uppslaget.

oo (o) ?
dver du prata med nagon:
KTA VARA PRASTER OCH VAR DIAKON
raster/diakon inte finns tillgangliga
ar vi till JOURHAVAND /
112 O lla kvallar

. Sjodin, prast
Sjalavard ar gratis och dppet 063-16 11 68 |
for alla, troende saval som Hékan Toresson, prast
icketroende, medlem saval e 063-16 11 55

som ickemedlem och det du ALK L Svante Tangmark, prast
sdger stannar mellan dig och = B . 063-16 1154
prasten/diakonen. i

Jourhavande

Fran v.48 och sérskilt under advent kommer vi att
vara e)“(?la\nijrvarande pa Facebook med livesdnda
andakter/gudstjanster, musik, tips pa allt méjligt
med mera. F6lj var sida sa du inte missar nagot!
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November

Soéndag 'Tand fOrsta adventsljuset
och skink en slant till

2 9 Julinsamlingen.

det mycket bra att tinka ut ndgot annat.

ADVENTSKALENDER

Vilkommen ombord pd en annorlunda adventskalender. Tanken med den dr att vi under advent och

juldagarna ska ge oss sjilva maojlighet att fundera litet 6ver hur vi vill leva och vad som dr verkligt
viktigt i livet. Men kinn ingen press. Ar det ndgot av uppdragen som du inte dr helt bekvim med gdr

Mandag Sortera ut ngot

du kan ge vidare.
30

December

Tisdag Ga en promenad och
1 sdg hej till en framling.

Skriv ner tre saker
som du tycker om
hos dig sjalv.

Onsdag

Ge en komplimang
som inte handlar om

3 utseende.

Be nagon om hjilp.

Soéndag Ténd andra ljuset med Sondag Téand tredje ljuset, sitt Séndag 'Tand fjarde ljuset, lyssna
“fel” hand och skink en tyst en stund. Skidnk en pa en julsang. Skiank en
6 slant till Julinsamlingen. 1 3 slant till Julinsamlingen. 2 0 slant till Julinsamlingen.
Maéndag Rita nagot som gor Maéndag Titta pa ndgot som far ~ Mandag VINTERSOLSTANDET:
7 ditt liv meningsfullt. 1 4 dig att skratta. 2 1 Titta upp pa himlen
nagra ganger.
Tjsdag Lys upp en mork plats. Tisdag Skriv ner tre saker Tisdag Lyssna och lat ett
du &r tacksam Over. samtal handla helt om
8 15 2 2 den du talar med.
Onsdag Om du ofta tar plats - Onsdag Ga lite lingsammare Onsdag Bestim dig for att lara
ge plats. Om du ofta ger an vanligt. dig ndgot nytt innan
9 plats — ta plats. 16 2 3 2020 ar slut!
Torsdag NOBELDAGEN: Torsdag Le mot nigon. Torsdag JULAFTON:
Uppmuntra nagon som Njut av livets mirakel
10 forsoker gora skillnad. 1 7 2 4 - ett barn kan foérdndra
vérlden!
Fredag Fraganigon hur den Fredag Plocka upp skrip pa
mdr. Lyssna pa svaret. marken och sling i en Fredag JULDAGEN:
11 18 soptunna. Ring nagon du tror
2 5 inte véntar sig det.
Lérdag Prova en ny matritt. Lordag Haen skirmfri kvall.
Lo rdag ANNANDAG JUL:

12

19

26

Ta en lang promenad
och se alla du moter i
ogonen, sa att du inte
missar dnglarna!
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BRYT EN

RADITION

DET AR HOG TID ATT BRYTA SKADLIGA TRADITIONER.

Tillsammans kan vi stoppa tvangsdktenskap, konsstympning och andra 6vergrepp.

UoY| / MNOSSOY Yedogaq :o:o:ql

Vi lever alla under samma himmel. Var med i kampen for alla flickors ratt till ett vardigt liv.

SWISHA DIN GAVATILL 900 1223

svenskalkyrkan.se/act
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act

Svenska kyrkan &=

Bryt en tradition!

JULINSAMLINGEN 2020

Det dr hog tid att bryta skadliga traditioner. Tillsammans kan vi stoppa tvangséiktenskap,
konsstympning och andra 6vergrepp. Vi lever alla under samma himmel och har samma
rittigheter. Men beroende pa var vi fods, eller vilket kon vi har, ser verkligheten olika ut.

Traditioner ar viktiga for oss. Det blir extra tydligt under julen, var storsta kristna
hogtid. Traditioner ar invanda seder och bruk, sprak och virderingar som fors vidare
fran generation till generation. Ofta skapar de en trygg ram runt vara liv, oavsett var i
virlden vi lever.

Men en del traditioner dr skadliga. Tvangsiktenskap, konsstympning och andra
overgrepp drabbar manga flickor runtom i virlden. Varje dag gifts fler an 30 000 flickor
bort, en del inte dldre @n 10 ar. Var tredje flicka och kvinna utsitts for vald under sitt liv —
bara for att de &r flickor. Skadliga sedvinjor, strukturer och normer berévar flickor och
kvinnor makten 6ver sina liv. Det kan vi inte acceptera!

Som kyrka har vi sirskilt ansvar.

[ ménga lander har manniskor storre fortroende for religiosa ledare dn for politiker
och myndigheter. Dérfor 4r det avgorande att religiosa foretriddare tar avstand fran
exempelvis tvangsgifte, konsstympning och andra 6vergrepp. Act Svenska kyrkan har
en unik mojlighet att samarbeta med andra religiosa aktorer och forandra fortryckande
strukturer, oavsett om de finns inom kyrkan eller i 6vriga delar av samhillet.

Tillsammans med andra kyrkor, organisationer och tusentals frivilliga arbetar
Act Svenska kyrkan for mer réttvisa samhéllen, dér flickor och kvinnor kan gora sina
egna val. Tillsammans kan vi bryta skadliga traditioner!

VAR MED | KAMPEN FOR ALLA FLICKORS RATT TILL ETT VARDIGT LIV.
SWISHA DIN GAVA TILL JULINSAMLINGEN: 900 1223

Las mer om Act Svenska kyrkan och hur du kan bidra:
https://www.svenskakyrkan.se/act

RIKTIGT VIKTIGA JULKLAPPAR

[ Act Svenska kyrkans gavoshop finner
du julklappen som virmer pa flera sitt.
Den virmer den som far julklappen i
form av ett gavobevis, och den virmer de
ménniskor som far mojlighetatt skapa sig
ett battre liv.
https://gavoshop.svenskakyrkan.se/




