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VALBORG
Vem var den dar Valborg
egentligen?

FAIRTRADE-VECKAN
Fika for framtiden

VIP-KVALL

En kul kvall om
konfirmation for
alla i arskurs 7
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Vem var den dir Valborg
egentligen?

Valborg (med det ursprungliga namnet
Walpurgis, det du!) foddes i England omkring
ar 710 och var mojligen av kunglig slakt. Hon
kallades till Tyskland av drkebiskopen av Mainz
for att hjdlpa till med missionsarbetet dar.
Med tiden blev hon abbedissa for ett kloster 1
Heidenheim dér hon ocksé dog ar 779. Efter
helgonforklaringen flyttades hennes reliker
den 1 maj vilket darfor blev hennes helgondag.
Sedan dr det ju det ddr med att vii Sverige
envisas med att fira saker kvillen innan, pa
Valborgsmaissoafton ....

Valborgskulten (hon helgonforklarades 870)
inneholl tidigt drag av motarbetande av onda
makter och hiaxtro. Dirav det dir med bélen,
aven om det ocksa kan ha funnits rent praktiska
skil; man ville skrimma de vilda djuren sa langt
bort som mojligt nér det var dags att slippa
boskapen pa bete i skogen.

Valborg/Walpurgis blev ocksa bidde Englands
och Tysklands forsta kvinnliga forfattare sedan
hon skrivit ner berittelser om sina bréder (bada
ocksa helgon) Willibald och Winibald.

Den heliga Valborg.

Valborgskulten innehdéll drag av
motarbetande av onda makter
och haxtro.

For ett liknande livsode i Sverige kan man till
exempel tidnka pa S:t Sigfrid som du kan ldsa om
pa Svenska kyrkans bloggportal (konto: Vandra
Vagen). Tittar du under kategorin "helgon” sa
finns dir en hel del spannande historier!

Glad Valborg!

Svenska kyrkans
bloggportal
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Du som ska borja arskurs 8 i hést ar inbjuden till VIP-kvall pa

STORSJOTEATERN 20 MAJ KL.18:00 - 19:30

Du dr viktig och sarskilt
inbjuden till en kvill om
konfirmation. Konfirmation
innebédr nya minnen, vinner
och plats att fundera over livet
och de stora fragorna.

Pa VIP-tréffen pa Storsjoteatern traffar du
andra ungdomar fran Ostersunds kommun
som ocksd ska borja arskurs 8 till hosten (aven
anpassad skola). Du far veta allt du behover
for att ta beslut om konfirmationen.

Det gar att stélla fragor och anmila sig pa
plats. Under kvéllen far du tréffa oss som
arbetar med konfirmation, det blir gott fika,
mingel, livemusik, utlottning av priser, tavling
och alla far en goodie-bag med sig hem.
Vardnadshavare dr ocksa varmt vilkomna.

En sdrskild inbjudan kommer att dimpa ner i
brevlddan vecka 18-19. Om den inte gor det sd
kan du dnda anmaila dig, sé far du din biljett
pa plats den 20 maj. Vi ses!

Anmélan gors pa webben:

Vid fragor, kontakta Anders Nordvall:
063-19 50 54,072-23159 13
anders.nordvall@svenskakyrkan.se




KaLENDER
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Kom ih&g! Andringar i verksamheten kan
uppsta och tilldagg i den kan goras.

Hall alltid koll pa var hemsida, Instagram &
Facebook for senaste uppdateringarna.

FROSO KYRKA
Séndag  11:00

5 HOGMASSA
) Karolinn Strandberg, prast
maj Anna Gredander, diakon

Binsindagen ~ Mats Ternvall, musiker

Séndag  11:00

1 2 HOGMASSA
Karolinn Strandberg, prast

maj Martin Schiffer, musiker
Son fore pingst

Sondag  11:00

1 9 HOGMASSA
Kjell Thuvall, prist

maj Mats Ternvall, musiker

Pingstdagen

Lordag  17:00
25 URNNEDSATTNINGSANDAKT
g Du/Ni som forlorat en anhérig

maj under hsten och vintern och
annu inte gravsatt urnan ar speciellt inbjuden
till Froso kyrka for andakt med gemensam urn-
nedsittning. Vid andaktens slut tar anhoriga
med sig urnorna till respektive gravar och sitter
ner dem. Vi bjuder pa kaffe pa kyrkogéarden efter
gravsittningen. Anmélan om deltagande for er
som ska gravsitta en urna sker senast den 20 maj
till férsamlingsexpeditionen: 063-16 11 50,
froso.pastorat@svenskakyrkan.se
Anna Gredander, diakon
Martin Schiffer, musiker

fortsdttning Froso kyrka
Sondag  11:00

2 6 HOGMASSA
g Maria Nilsson, prist
maj Martin Schiffer, musiker

Heliga
trefaldighets dag

Tisdag  19:00
2 8 KONSERT
g EN STUND PA JORDEN
maj Koren Decibel under ledning av

Roger Radstrom. Fri entré tack vare
o9 alla medlemmar i Svenska kyrkan!

HORNSBERGSKYRKAN

Varje 11:15
tisdag & LUNCHBON 0BS! Ej 9/5
15 minuter innan lunchserveringen

torsdag
stillar vi oss en stund i kyrkan.

Onsdag 08:00

8 MORGONMASSA
. & KYRKFRUKOST
maj Karolinn Strandberg, prist

Mats Ternvall, musiker
Mats Jonsson, husfar

Onsdag  17:30-19:00
15 LECTIO DIVINA
i Bon utifran veckans bibeltexter.
maj Lokal: nedervéningen.
Anna Gredander, diakon

19:00

KVALLSMASSA
Karolinn Strandberg, prast

Martin Schiffer, musiker

Urnnedsdttningsa%kt Froso kyrka den 25 maj.

fortsdttning Hornsbergskyrkan

Mandag 19:00
20 MUSIKGUDSTJANST

Froso Gospel under ledning av

maj Roger Radstrom.
Piano: Ingvar Bergner Ahlén.
L Karolinn Strandberg, prast

Onsdag  17:30-19:00

22 LECTIO DIVINA
Bon utifran veckans bibeltexter.

maj Lokal: nedervéningen.
Anna Gredander, diakon

19:00

KVALLSMASSA
Svante Tangmark, prist

Mats Ternvall, musiker

Onsdag 17:30-19:00

29 LECTIO DIVINA
Bon utifran veckans bibeltexter.

maj Lokal: nedervéningen.
Anna Gredander, diakon

19:00

KVALLSMASSA
Kjell Thuvall, prast

Mats Ternvall, musiker

NORDERO KYRKA
Lordag  18:00

1 8 KONSERT
4 MUSIKALISK VARFLOD
maj Amanda Ostling, klarinett
- Stig Rennestraum, trummor

9 Steina Ericsson, piano.
Fri entré tack vare alla medlemmar

i Svenska kyrkan!

NORDERO SOCKENSTUGA
Tisdag  12:00

7 TRIVSELLUNCH
) Maria Nilsson, prast
maj Margita Paulsson, musiker
Eva Svedin, diakoniassistent

SUNNE KYRKA
Séndag  11:00

19 KONFIRMATIONSMASSA
Maria Nilsson, prast

maj Margita Paulsson, musiker
Pingstdagen

SUNNE SOCKENSTUGA
Mandag  19:00

13 KYRKOFULLMAKTIGE
s Motet ar oppet for allménheten.
maj

Séndag  11:00

2 6 MASSA
g Sunne-Norderdkoren medverkar
maj under ledning av Jennie Hallquist.
Heliga Maria Nilsson, prist
trefaldighets dag  Margita Paulsson, musiker

Tisdag  12:00
21 TRIVSELLUNCH

- Maria Nilsson, prist
maj Margita Paulsson, musiker
Eva Svedin, diakoniassistent

HARA FORENINGSHUS
Onsdag 12:00
29 TRIVSELLUNCH
i Maria Nilsson, prast
maj Margita Paulsson, musiker
Eva Svedin, diakoniassistent

SLANDROMS BYGDEGARD
Tisdag  12:00
14 TRIVSELLUNCH

i Maria Nilsson, prist
mayj Margita Paulsson, musiker



OVRIG OPPEN VERKSAMHET

Varje SUNNE HANDARBETSGRUPP
tisda g Sunne sockenstuga
17:30- Maria Nilsson

Monica Gisslén
20:30 o
AVSLUT VAR: 28 MA]

Varje  PROMENADGRUPP
torsda g Start och slut: Hornsbergskyrkan
10:00 Fika efter promenaden for den
som vill. Eva Svedin, diakoniassistent

Varje  OPPET KYRKIS
vecka Tisdagar: Hornsbergskyrkan
09:00- Agneta Hansson, Els-Mari Frisk
11:00 AVSLUT VAR: 14 MAJ
Torsdagar: Sunne sockenstuga
Monica Gisslén
AVSLUT VAR: 16 MAJ
Fredagar: Sikvigen 88, Valla

Monica Gisslén, Bodil Hillgren
AVSLUT VAR: 17 MAJ

Tisdagar PILGRIM ARET RUNT
ojimna For dig som dr intresserad av den
veckor  inrepilgrimsvandringen.
18:00 Meditation och samtal. Ingen
anmalan. Det dr bara att komma.
T?r sdagar Kjell Thuvall, prast
jdmna  AVSLUT VAR: 30 MAJ

veckor
18:00

H b k— en hallplats under h

Hornsbergskyrkan
Tis, ons & tors

kL09:00-14:00
Lunch tis & tors P ==
kL11:30-13:00 R

Hing en stund, plugga, lds, handarbeta, umgas.
Vi bjuder pa enkelt fika och pa tisdagar och
torsdagar kan du éta lunch f6r en billig peng.
Vill du vara for dig sjalv sa respekterar vi det,
men Vvill du ha sillskap sa finns hér alltid nagon
som girna ldr kiinna dig. AVSLUT VAR: 23 MAJ
VALKOMMEN IN!

UTLYSNING STIPENDIUM

Vi utlyser ett antal stipendium
pa upp till 5.000 kr ur
Stiftelsen Holger Erikssons
minnesfond.

KRITERIER:

Stiftelsen har till indamal att frimja utovande

av idrott hos ungdomar bosatta i omradet for
Sunne férsamling; Digernis, Mélang, Orrviken,
och Hara. Sokande ska vara folkbokfoérd inom
det angivna geografiska omradet. Stiftelsen delar
ut stipendium till ungdomar vilka uppnatt eller
forvintas uppna framtridande resultat inom
idrott, varvid sédrskild prioritet skall ges utévare
av vinteridrotter. Aven lag kan tilldelas stipendi-
um. Medlen ska anvindas till utbildning, kostna-
der i samband med tréning eller tivling, ink6p av
utrustning, lager och liknande.

b
JY3HXd ‘HLONIE NVHOD INOLO4

Stiftelsen forvaltas av kyrkoradet i Froso, Sunne
och Norder6 férsamling.

Ansokan senast 20 maj 2024 till
froso.pastorat@svenskakyrkan.se
Skriv "Ansokan stipendium” i amnesraden.

"Lat oss alla arbeta tillsammans for att
bekampa klimatforandringarna”

Fairtradeveckan ir en var-
kampanj som genomfors varje
ar i borjan av maj, i samband
med World Fairtrade Day.

Kampanjen vill synliggéra manniskorna bakom
de ravaror som manga av oss forknippar med
en fikapaus. Genom att fika Fairtrade ar du
med och uppméarksammar hallbar konsumtion
samtidigt som du utmanar andra att gora
detsamma.

2024 ars varkampanj pagar 11-18 maj. Ta det
som en mojlighet att tinka lite extra pa var

ditt fika kommer ifran, och om du vill kan du
registrera ditt schyssta fika under den veckan pa
Fairtrades hemsida: fairtrade.se/fikaforever/

aroline Jepkogei Rono ir kaffeodlare och

medlem i kooperativet Kapkiyai i Kenya.
Kooperativet har 6ver 600 medlemmar. Genom
Fairtrade har Caroline och hennes man fatt

bittre inkomster.

— Tidigare brukade jag ga till mina grannar

for att be om mjol och teblad, men tack vare
inkomsterna fran kaffet har vi byggt ett hus och
kopt en ko. Och vi har rad att kopa salt, socker,
teblad och tandstickor.

Fairtrades utbildning Climate Academy har
lett till att odlarna i Kapkiyai-kooperativet
planterat tickgrodor som ger kaffebuskarna
naring och skyddar mot ogris. De har ocksa
planterat skuggtriad mot den briannande solen.
Men det finns sadant de inte kan paverka

och det oroar Caroline. -

einyey| 1gexoAN :uolo4



Hon ser klimatférandringarnas foljder — viadret
ar annorlunda én forr och kaffet mognar

inte pa ritt sitt. Det kan leda till minskad
kaffeproduktion och dirmed lagre inkomster.

— Om den nuvarande generationen

inte vidtar atgarder mot klimatforandringarna
kommer vara barn och barnbarn att ha problem
med att odla kaffe och fattigdomen kommer

att oka.

Att bekdmpa klimatforandringarna dr inte bara
kenyanernas ansvar, utan hela virldens, menar
Caroline.

- Lat oss alla arbeta tillsammans for att
bekdmpa klimatforiandringarna, for framtida
generationers skull.

Varje gang du viljer Faitrade-mdrkt bidrar du till A — 11-18 maj
att odlare och anstillda kan forbdttra sina - : Varje fika iren chans
arbets- och levnadsvillkor. att goraskillnad.

HiALp & STOD

Med en prist/diakon kan du prata om allt och de har tystnadsplikt. Samtal med en prast/diakon i
Svenska kyrkan kallar vi ofta for sjalavardssamtal. For dem ér tron pa Gud sjalvklar, men du behover
inte tillhora Svenska kyrkan eller vara troende for att fa sjalaviard. Du kan fa samtalsstod via telefon,
digitalt eller i ett personligt méte. Kontakta oss om du vill boka tid for ett samtal: 063-16 11 50.

Om ingen ir tillgédnglig och laget ar akut, sa hanvisar vi till Jourhavande prést som du kopplas till via
112 eller soker upp pa nitet.

Prenumerera gratis OPPETTIDER EXPEDITIONEN

Ring via vixeln, 063-16 11 50, N Telefon- & besokstider

eller fyll i formuldr pa var hemsida: e + mandag-tisdag, torsdag 9-12
www.svenskakyrkan.se/ + onsdag 13-15
frososunnenordero/manadsbladet + fredag stingt

g EEREE]
i INSTAGRAM et FACEBOOK

tniaM svkfrososunnenordero x frososunnenordero

4% HEMSIDA
s svenskakyrkan.se/frososunnenordero

E-post froso.pastorat@svenskakyrkan.se

Telefon expedition 063-16 11 50 Vi samarbetar kring SvenSka kyl'kan ‘='
Post- & besdksadress kulturarrangemang med FROSO, SUNNE, NORDERO
Fiallgatan 4 C, 832 42 FROSON Sensus FORSAMLING



