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Vi lyssnar pa varandra

Vardefullt att fa traffas, samtala och be i grupp

Musi "
usik, gudstjinster och aktiviteter

= allt hj a
t hittar dy pa svenskakyrkan.se/ boras

Upplevelse med 6gonbindel

Varfor firar

Dags att stélla om

kristna pask? Foreldsningsserien

Kom till kyrkan, 18t om klimatet, biologisk
dig forflyttas 2000
ar tillbaka i tiden

och hamna mitt i

mangfald och hallbarhet
fortsatter. Narmast

berattar Anton Spets

en historisk handelse. Paskupplevelse, tisdag 26 mars kl. om tradens betydelse

18:00 i Caroli kyrka. Upplevelsen genomfors sittande med
6gonbindel. Barn under tolv ar bor ha séllskap med vuxen.

for stadsmiljon och
Kimatet: Stadstridens Nr 112024 svenskakyrkan.se/boras
rolli ett forandrat
klimat, tisdag 5 mars
kl. 19:00 i Caroli

forsamlingshem.

Har det goda samtalet blivit en
bristvara? | dagens snabba samhélle
kommunicerar vi kanske mer &n
nagonsin; delar och gillar. Vi har
stora méjligheter att na ut. Men nar
vi fram till varandra?

Paskvandring

Upplev paskens berattelse genom
drama och sang i en paskvandring for
sma och stora. Mandag 25 mars kl.
16:30 och 18:00 i Gustav Adolfs
kyrka. Begransat antal platser. Boka
genom Susanne 033-17 95 13 eller
Gunilla 033-17 94 49.

En

trygg
plats

Anton Spets ar
stadstradgardsméstare

i Boras stad.

Nir alla deltagare satt sig i fatoljerna och

Nar ett syskon har dott

Ingen ska behdva vara ensam med sin sorg. Stodgrupper for

fikat en stund, gar ordet laget runt. Var och
en berittar vad som ligger ndrmast hjdrtat

. : : eller 6verst 1 hogen for stunden. Det kan
barn och unga som har ett syskon som dott startar i mars pa d hel ler litet. iobbi
Traffpunkt Simonsland i Boras. Grupperna arbetar med samtal, v;ra Val. som helst, stort efler litet, jobbigt
aktiviteter och 6vningar kring olika teman, till exempel minnen, eller roligt.

Sedan léter vi ett litet ljus gé laget runt.

>

kanslor, vad som hant, vad som blivit annorlunda och vad som . )
—_ Tillsammans ber vi tyst for den som har
kan hjdlpa i sorgen. . framfor sie. D i
For mer information kontakta Boras stads anhorigstod: juset framfor sig. Det som sagts 1 forsta

033- 35 59 26, barnsomanhoriga@boras.se eller rundan fungerar som bnedmne, en

Svenska kyrkan i Boras diakonicentrum: 033-17 94 75, utgangspunkt for det tysta samtalet med

JitillvEron: < =

Var pa griftegardarna

Vararbetet &r pa gang pé begravningsplatserna.

Vinterkransar och granris tas bort fran och med vecka
11 pé de platser som Boras kyrkogardar vardar. Vatten
sldpps pa i vattenposterna under vecka 12, samtidigt
tas verktyg ut. Varplantering pa de gravplatser dar
bestéllning ar gjord pabdrjas vecka 16. Tiderna galler
under forutsattning att vadret tilldter.

Vill du ha hjélp med gravskétsel ar du vélkommen att
kontakta gravskotselexpeditionen: 033-17 94 06 eller
boras.gravskotselexp@svenskakyrkan.se.

NYHET! Nu kan du bestlla gravskétsel hos oss pa

svenskagravalise
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LIVRADDARE | FALT

Vi lever alla under samma himmel, men delar inte lika
pa jordens resurser. Med fler smaskaliga jordbruk kan
fler ga och lagga sig matta. Var med i kampen for allas

ratt till mat. Fér 150 kr kan till exempel en jordbrukare
i Sydsudan bli sjélvforsérjande pa majs.

Swisha din gava till 9001223

boras.diakonicentrum@svenskakyrkan.se

Valkommen pa finska

Varannan séndag i

har vi h6gmdssa pa
finska i Caroli kyrka.
B

P4 tisdagar och t‘ ] j—
torsdagar k. -
10:00 ar det o ——

Olotupa — finskt
kafé i Caroli forsamlingshem.

Fler verksamheter for finsktalande hittar du pa var webb:

svenskakyrkan.se/boras/suomenkielinen-toiminta
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det som &r storre dn oss sjdlva.

Gruppen heter Bin £ liv och samlas sa
hér varannan tisdag i Sjobo kyrka. Samtalet
star i centrum. Aven bénen 4r ju ett samtal.

— Jag tycker det dr vérdefullt att vi ber
for varandra, sager Anne Karlsson. Och det
ar fint att marka att forbonen gor skillnad
iensliv.

Att bonen ar tyst spelar roll.

— Dablir den inte prestation, podngterar
Ann-Mari Hagstrom. Ingen behover tinka
pa att formulera sig. Vi litar pa att Gud vet
allt och dr med och lyssnar till vart inre.

Nista moment dr bibeltexten. Vi laser
kommande sondags evangelietext och
mediterar tyst 6ver den var for sig. Det
finns inga regler for meditationen; nagon
gar omkring, ndgon sitter kvar i sin fatolj,
ytterligare nagon skriver ned tankar i ett
block. Texten blir en samtalspartner.

Var och en far tillfille att ge sin syn pa
bibeltexten utan att bli ifragasatt eller
emotsagd, ndr ordet gér laget runt igen.
Sedan dr samtalet fritt och tar sin egen vig.

— Att lasa Bibeln i grupp s hir ger nya
infallsvinklar jag inte skulle kommit pa
sjalv, sager Krister Klint.

— Det dr fantastiskt hur texterna talar in i

Svenska kyrkan ==

BORAS

Bonegrupp. Bibelstudiegrupp. Samtalsgrupp. Fikagrupp. Inget av orden tacker riktigt
vad Bon & livi Sjobo kyrka ar. Ett exempel pa de mindre, enklare och samtidigt djupare
gemenskaper kyrkan ocksa erbjuder.

” Fantastiskt
hur texterna
talarinivara
egna liv

vara egna liv, framhaller Ann-Mari. Hur
manskliga texterna ar. Dar hjélps vi at, lar
av varandra och fér nya tankar.

- Jag gillar att det r en behaglig
staimning, siger Leif Eriksson. Hir finns
ingen prestige, ingen gor sig markvirdig.

— Allt sker i trygga former, konstaterar
Anne. Oavsett erfarenhet kan alla vara med.
Jag tror att den hir formen passar manga.

— Och vi far fika, podngterar Anita
Andersson. Det 4r ju inte minst viktigt.

Lectio divina i Bramhult ir en liknande
samling, men hir 4r formatet lite mer
koncentrerat dn pa Sjobo och triffen
avslutas med nattvard. Se rutan intill.

Text och foto: David Ottvall

Svenska kyrkan i Boras 033-17 94 00
.com/svenskakyrkanboras .com/svkyboras

svenskakyrkan.se/boras

Bon & liv

Gemenskap, samtal, meditation 6ver en
bibeltext och bon i tystnad. Varannan
tisdag (jamna veckor) kl. 16:30-18:30
i Sjobo kyrka.

Lectio divina

Bibelmeditation och samtal. Varannan
onsdag (udda veckor) kl. 18:30-20:00
i Bramhults férsamlingshem. (28 februari,
13 mars och 27 mars i Myraskyrkan.)

En meditativ form av bibellasning dar vi
|aser samma text flera ganger och funderar
over den utifran vara personliga tankar,
kéanslor och erfarenheter.

Traffarna avslutas med enkel kvallsméssa.
Det kravs inga forkunskaper, bara 6ppenhet
for Guds tilltal och lite nyfikenhet pa vad
Bibeln kan ha med mitt liv att gora idag.

Box 393, 50113 Boras boras.pastorat@svenskakyrkan.se
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LEDARE:

Sag som det ar nar
du pratar med Gud




Att vara medlem
i Svenska kyrkan

Valkommen att bli en del av Svenska
kyrkans gemenskap, oavsett vem du ar. Har
du fragor om tro, livet eller tankar kring dig
sjalv? Eller vill du engagera dig for en battre
varld, sjunga i kor eller finna ro i en hektisk
vardag? Svenska kyrkan ar en motesplats for
manniskor i livets olika faser och situationer.
Kyrkan stottar ocksd dem som &r mest
utsatta i samhallet och kan hjalpa och ge rad
till dem som behéver ndgon att samtala med.
| andra lander utfér Svenska kyrkan ett
omfattande arbete med att ge stod at
manniskor som drabbats av katastrofer, svalt
och konflikter. Svenska kyrkan tar ocksa hand
om 3 400 kyrkor i Sverige som berattar om

var gemensamma historia.

Vill du bli medlem?

Om du inte & medlem i Svenska kyrkan idag
och onskar bli det, ring 033-17 94 00 eller
mejla till boras.pastorat@svenskakyrkan.se.

Varmt valkommen!

LEDARE

Sag som det ar

an jag lita pa att Gud hor min bon? Allas boner? For mig dr bon
kommunikation med en Gud som ir intresserad av hela mitt liv,
och av alla andras liv.

Relationen med Gud har likheter med hur vi minniskor
kommunicerar med varandra. Bon kriver inte sirskilda ord eller
ndgon viss plats. Ibland blir det bara sméprat och en stund i varandras
narvaro.

Jag tycker mycket om berittelsen om nir en liten pojke kommer
in till sin pappa som sitter och arbetar. Efter en stund fragar pappan:
Var det ndgot du ville? Nej, svarar pojken. Jag vill bara vara hos dig.

Det ér en fantastisk bild av hur bon kan vara. Att bara vara nira.
Men som i alla goda relationer behéver vi ibland sitta oss ner
och prata fardigt; ge varandra tid. For vad hénder i relationen nér
samtalet tystnar? Vi glider ifran varandra.

Under manga ar besokte jag en sjélavardare som ofta, efter att jag
hade berittat om nagot som var sndrigt i mitt liv, stéllde mig fragan:
Har du pratat med Gud om det? Och mitt svar blev ndstan alltid: Nej...

Min erfarenhet ir, att det i de allra flesta fall hander nagot nér
jag tar bladet fran munnen och siger som det ar till Gud. Det kan
vara jobbiga saker som att hantera besvikelser, konflikter med andra
manniskor, fortvivlan ver sa mycket hemskt som sker. Jag har gang
pa gang upplevt att bon gor skillnad.

Vad hdnder om jag har bett fér nigot och bénen inte blir besvarad?
I vart fall inte som jag 6nskade? Jag har tva val; antingen pratar jag ut
med Gud eller viander honom ryggen.

Ibland far vi till synes inget svar alls, ibland ett svar som kanske
inte blev som vi forvantade oss. Vi far 6va oss 1 tillit till att Gud hor
och vill oss vil.

Ofta behover vi hjélp att komma till den stillhet som hjélper oss
att lyssna. Det kan vara i en kyrka, 1 vart hem, i naturen. Manga har
funnit att retreatens tystnad kan vara en mojlighet. Att fa stinga av
alla yttre stimuli kan hjdlpa oss att lyssna till vart inre och till Gud.
Stillheten hjdlper oss att lyssna till vara tankar och kanslor
och till var vilja. Det jag av hjdrtats lust pa djupet
gldds at, sdger kanske nagot om riktningen

vidare?

Vi kan be med egna ord eller med Psaltarens
ord. Psaltaren dr skriven av manniskor som du
och jag. Den innehaller boner av de mest skilda
slag. Boner som har med hela vart liv att gora.
Inget manskligt ar frimmande; dar finns boner ur
fortvivlan, boner om hjilp, boner av tacksambhet.
Kung David skriver i Psaltarens psalm 8:4-5 Nar
jag ser din himmel, som dina fingrar format, mdnen och
stjgrnorna du faste dar, vad dr dd en mdnniska att du
tanker pd henne?
Kan jag lita pa att Gud hor min bon? Allas
boéner?
Jal Det tror jag.

Ann-Mari Hagstrom
Forsamlingspedagog

Mellan himmel och jord ges ut av Svenska kyrkan i Boras och delas ut till alla hushall i Bramhult, Caroli och Gustav Adolfs forsamlingar.
Upplaga: 38 500 ex, fyra nummer per & Ansvarig utgivare: Fredrik Hagglund Redaktor: David Ottvall, boras.redaktionen@svenskakyrkan.se
Text och foto: Svenska kyrkan (dar inget annat anges) Layout: David Ottvall Tryck: Exakta

Framférda ésikter i utskicket inte vis med re s eller Svenska kyrkans dsikter.
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Full fart med sport och spel, eller bara sjunka ner i en soffa; somliga har éverskott av energi, andra behover vila efter skoldagen. Ungdomsgarden i Hassleholmens férsamlingshem ger utrymme fér bada delarna.

Har ar det gott att bara CHILLA tillsammans

Chilla. Ta det lugnt. Det kan vara
ganska stojigt pd ungdomsgarden i
Hassleholmens kyrka. Anda &r det en
lugn och trygg plats i tillvaron.

Nagra sitter i sofforna och pratar. Nagra
spelar pingis i rummet intill. Ytterligare
négra spelar biljard. Vilka som spelar ar lite
flytande och for tillfallet haller ingen reda
pa poing. Det ér liv och rorelse hela tiden,
och en otvungen atmosfir i lokalen.

Valentino och Lejla sitter och snackar i
en soffa. Om just inget speciellt. De &r basta
kompisar och gér bada pa Bodaskolan.

- Vi kommer hit for att vara sociala, sdger
Valentino. Och bara ta det lugnt.

— Fast det kan vara lite kaos hir ibland,
siger Lejla.

Ungdomsgarden dr populdr. Bara den
hér eftermiddagen har ett 50-tal barn
passerat, enligt Anna-Karin Nordangard
som ar fritidsledare och haller rakningen.

— Det kan komma in ett gdng med
mycket energi, konstaterar hon. Vi
anmarker alltid pa svordomar och
nedsittande sprak. Inget brak. Dar har vi
nolltolerans.

Anna-Karin har manga ars erfarenhet
som fritidsledare pd ungdomsgard.

— Jag far kinslan att dagens unga moter
ratt mycket som ar jobbigt i skolan, sdger
hon. Hér vill vi vara en positiv motvikt; att

de far mota nagon vuxen som lyssnar. Det
kanns viktigt att kunna erbjuda en trygg
plats.

Chilla 4r 6ppet for barn som gér pa
mellanstadiet.

— Det hander ganska ofta att dldre
ungdomar dyker upp, séger Anna-Karin.
Men da brukar det inte vara nagot problem
att forklara att de dr for gamla.

Maahir gillar att spela fotboll och att
prata. Nu sitter han i en soffa och éter
rostat brod, liksom Mustafa som annars
gdrna spelar pingis, biljard eller fotboll.

— Det basta med Chilla 4r att umgas med
vanner, siger han. Och att har finns olika
saker att spela.

Vid disken hianger Maria och snackar
med personalen. En blyertsteckning hon
gjort hinger pa dorren intill.

— Om jag inte har nagot viktigt att gora
kommer jag hit, forklarar hon. Ar med mina
vanner och chillar. Jag brukar teckna nar
jag kanner for det.

En boll pa avvégar studsar forbi.

— Jag ar bést, framhaller Sebbe i farten
pa viagen mot pingisrummet. Skriv det!

Andra invinder och hojtar att de
minsann ar béast. Har finns mycket energi,
och den &r positiv.

Text och foto: David Ottvall

Hassleholmen

Chilla. Ungdomsgard i Hassleholmens
férsamlingshem. For dig i arskurs 4—6.
Tisdag kl. 14:00-17:00 och
onsdag kl. 13:30-16:30.

Bramhult

Hemmet. Ungdomsgard i Bramhults
forsamlingshem. For dig i arskurs fyra och

uppat. Tisdag och fredag kl. 14:00-17:00.

Dammsvedjan
Ungdomsgard i Dammsvedjans
forsamlingshem. For dig som gar i arskurs fyra
och uppét. Fredag kl. 14:00-17:00.

Gustaf Adolf

Ungdomsgard i Gustav Adolfs
férsamlingshem. Mandag och onsdag kl.
16:00-21:00 for hogstadiet och upp

till 20 ar. Fredag kl. 15:00-18:00 for
mellanstadiet samt kl. 19.00-23.00
for hogstadiet och upp till 20 ar.

Fler
aktiviteter

for barn
och unga




