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Kan man inte bara fa vara med i Svenska

kyrkan utan att behéva engagera sig? Du
ska veta att det gar alldeles utmarkt! Du
valjer sjalv hur aktiv du vill vara. Du far
vara sa lite eller sa mycket engagerad du
vill i Svenska kyrkan. Din plats som en del
av kyrkan &r viktig oavsett. Som det star
i psalm 791. "Du vet val om att du ar
vardefull, att du ar viktig har och nu, att du
ar alskad for din egen skull, fér ingen annan
ar som du”. Du kan dessutom vara med och
vara kritisk. Svenska kyrkan ar en luthersk
kyrka efter Martin Luther som inledde med
att spikaupp 95 kritiska teser pakyrkporten
i Wittenberg dar han bodde. Det var en
kritik mot katolska kyrkan och paven, en
kritik mot den kyrka Luther sjalv tillhérde
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men som han tyckte var pa fel vag. Nu 500
ar senare har lutherska kyrkor och katolska
kyrkan goda relationer men dr fortfarande
anda lite olika. Vi minns nog moétet i Lunds
domkyrka och i Malmé arena 2017 dar
foretradare for de lutherska kyrkorna
och paven mottes och uttryckte att vi
vill verka tillsammans i det gemensamma
och utmana varandra i tolkningen av trons

centrum och forstaelsen i olika fragor.

Samtidigt som man sjalv bestdmmer hur
aktiv man vill vara i Svenska kyrkan tror jag
det ar viktigt att vii Hassleholms férsamling
erbjuder sammanhang dar vi kanner att
vi far vara med och kdnna gemenskap
och delaktighet. Diakonin ar ett sadant
sammanhang. Allt fran manadscafé och
soppluncher till diakonijour och utdelning
av matkassar kan ge mojlighet att bara
komma och vara med men ocksd att fa
gora en insats. Du kan bidra med stod for
dem som inte sjalvklart kanner tillhérighet
eller hamnat utanfér samhallets ramar. Vara

kyrkor &r redan tydliga métesplatser for
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gudstjanster, musikupplevelser, dop, vigsel,
konfirmation och begravning. Hassleholms
forsamling ar pa gang att utveckla mer
av profil for vara kyrkor. Kanske kan vi
tillsammans bemanna dem mer och ha
dem oppna for besok eller som bredare
motesplats. Forsamlingens korer for olika
aldrar vantar pa dig som vill dela sangens
glddje och sjunga in medkansla, livsmod
och hopp i manniskors liv. Som sagt hur
aktiv du vill vara bestdmmer du sjalv. Du ar
alltid valkommen! Kyrkan finns hér fér dig!

Allt gott for julen och det nya aret!
Klas Sturesson / kyrkoherde
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DUSCHSANGARE

ELLER FULLFJADRAT KORPROFFS?
VI HAR EN KOR FOR ALLA

SJUNGA | KOR

Det finns nagonting for alla. Det vikti-
gaste ar att du vill sjunga tillsammans
med andra, oavsett om du prévat det
tidigare eller ej. Kom, sjung och ha roligt!

Har du sjungit lange eller har du alltid
langtat efter att fa borja?

Inom Svenska kyrkan finns det manga
olika kérer med olika inriktningar och for
olika dldrar. Att vara med i en kor kostar
ingenting.
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Varje ar sjunger runt 100 000 per-
soner i Svenska kyrkans mer & 5 000
korer. Korer finns pa alla olika nivaer, for
dig som har erfarenhet sedan tidigare och
for dig som gillar att sjunga hemma. Du
har méjlighet att fa utveckla din sangrost,
upptrada och vara en del av gemenskapen
som det innebér att sjunga i kor.

Ar du nyfiken p& hur det &r att sjunga i
kor? Eller testa att fa sjunga i stans vack-
raste byggnader med den maktigaste ak-
ustiken? Vilken koér skulle passa dig?

Du blir gladare

Forutom att det ar roligt att sjunga sa
frigors dessutom ma-bra-hormonet
dopamin och oxytocin som gor oss

lugnare.

Mindre stress

Bade blodtrycket och vilopulsen tender-
ar att sjunka ndr du sjunger och speciellt
nar du sjunger i grupp.

Béattre andning

Né&r du sjunger sa lar du dig anvénda
din magmuskulatur och det &r samma
muskler som du anvander for att andas.
En 6kad medvetenhet kan racka for

att du ska fa en lugnare och djupare
andning.

Du lar dig njuta av nuet

Att sjunga kan gora att du far en starka-
re kansla av narvaro. Det gor det mojligt
for dig att vara i nuet, ndgot som vi ofta
gldmmer bort i den stressiga vardagen.
Kélla: https://www.sverigeskorforbund.
se/nyheter/korsang-rena-halsokuren



ORER I HASSLEHOLMS
FORSAMLING

LJUNGDALAKYRKAN

Ovar onsdagar kl 15:30-16:10

i Ljungdalakyrkan

Start onsdag 15 jan 15:30

Korledare Ingrid Gunnarsson

Vi medverkar i gudstjanster. Vi deltar
i Luciatdg och musikal m.m. Vi aker pd
korlager och gor dven en resa till Bakken.

Ovar onsdagar kl 16:15-17:00

i Ljungdalakyrkan

Start onsdag 15 jan 16:15

Kérledare Ingrid Gunnarsson

Vi medverkar i gudstjanster. Vi deltar
i Luciatdg och musikal m.m. Vi aker pa
korlager och gor dven en resa till Bakken.

Ovar tisdagar kl 18:30-20:00
i Ljungdalakyrkan

Start tisdag 14 jan 18:30
Korledare Ingrid Gunnarsson
Var
schlager och folkmusik mm.

Vi medverkar i gudstjanster samt deltar i
Luciahdgtiden och gér egna musikguds-
tjanster. Vi aker pa korresa till en kyrka i
eller utanfér landet och sjunger.

repertoar bestar av visa,

pop,

KORER | CITY

Ovar torsdagar 18:30-21:00

i Forsamlingshusets musiksal

Start torsdag 16 jan 18:30

Korledare Bengt Almfjord

En avancerad vuxenkér med

56 medlemmar. Medverkar vid vissa
gudstjanster samt ger kdrkonserter.
Begrdnsat antal platser. Intresseanmdlan
kan géras till kérledaren. Provuppsjungning.

Ovar tisdagar 17.30-19.00

i Foérsamlingshusets musiksal
Start tisdag 14 jan 17:30
Korledare Bengt Almfjord

En kor for bade tjejer och killar.
Sjunger sanger i olika genrer.

Ovar tisdagar 16.00-17.00

i Forsamlingshusets musiksal

Start tisdag 14 jan 16:00
Korledare Bengt Almfjord

Barnkor for flickor och pojkar.

En musikal. En kdrresa under varen.

VASTERKYRKAN

Ovar torsdagar 18:30-20:30

i Vasterkyrkan

Start torsdag 16 jan 18:30
Koérledare Anette Larsson

Kravs viss korvana for att vara med.

INBJUDAN vilkommen till véra projektkorer - for dig som vill sjunga
men inte har tid/méjlighet att vara med i en kor pa heltid.

Projektkdr till julottan i Hastveda kyrka

Kontakta kérledare: Magnus Jarvelid; magnus@jarvelid.se

Projektkdr till langfredagen i Hastveda kyrka
Pa langfredagen uppfor projektkéren Ivar Widéens requiem
(som postludium). Kontakta korledare: Magnus Jarvelid; magnus@jarvelid.se

HASTVEDA KYRKA

Ovar onsdagar 15:00-16:30

i forsamlingslokalerna

Start onsdag 22 jan 15:00

Koérledare Felicia Glimmergard
Svarighetsgrad enkel. Vi sjunger alskade
visor, enklare kérmusik och profanmusik
samt fikar och umgas. Vi medverkar huvud-
sakligen pa gudstjanster pa Solgarden en
gang i manaden, men deltar dven ibland
pa sondagsgudstjanster i Hastveda kyrka
samt i andra lokala evenemang.

HASTVEDA KYRKA

Ovar torsdagar 19:00-21:00

i forsamlingslokalerna

Start torsdag 23 jan 19:00
Koérledare Magnus Jarvelid
Koéren ar 6ppen for alla, men viss
korvana foérvantas. Kéren sjunger
mestadels fyrstdmmigt.

HASTVEDA KYRKA

Ovar tisdagar 16:15-17:00

i forsamlingslokalerna

Start tisdag 21 jan 16:15

Korledare Felicia Glimmergard

Vi fokuserar pa att skapa sanggladje och
lara oss enklare notlasning. | var sjunger
vi pa tva gudstjanster och har projekt
med Tjejkoren fran Vinslovs forsamling,
samt har ett projekt i slutet av terminen.

STOBY, IGNABERGA
OCH NORRA SANDBY KYRKA

Ovar torsdagar 18:30-20:30

i Stoby férsamlingshem.

Start torsdag 16 jan 18:30

Korledare Lukas Arvidsson

Blandad kor som &r 6ppen for alla,

men viss vana att sjunga ar att foredra.
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De réda kulorna i julgranen symboliserade fran bérjan frukterna pa trédden i paradiset. Foto: Sven-Erik Falk

JULGRANEN

AR EGENTLIGEN ETT TRAD FRAN PARADISET

Ingen jul utan gran. Sa ar det fér manga manniskor. Men granens vag

till vara vardagsrum ar slingrig och borjade redan i paradiset.

Sverige lar vara varldens julgranstataste
land. Vi anvander omkring sex miljoner
granar varje ar. Halften kops och halften
huggs pa egen hand, inte alltid med till-
stand fran markagaren.

De har granarna klds sedan med ljus,
glitter, kulor och olika figurer. Pyntet &r
forstas till for att vara vackert, men en
hel del &r ocksa kristna symboler.

Kommer fran Tyskland

Som s& mycket annat nar det galler
svenska jultraditioner sa kan vi hitta ur-
sprunget i Tyskland for ungefar 500 ar
sedan. Fast vissa historiker vill ga &nnu
langre tillbaka. | romarriket fanns under
antiken en sed att markera vintersol-
standet genom att ta in kvistar fran aret
runt-grona vaxter. De symboliserade den
obrutna livskraften.

Véxterna fanns ocksa med i kyrkornas
mysteriespel under medeltiden. P& julda-
gen firades Jesu fodelse. Men dagen in-
nan, det vill sdga var julafton, handlade
berattelserna om de férsta manniskorna
och héndelserna i Edens lustgard.

© | KYRKFONSTRET #4 2019

Gronskan fick d& symbolisera traden i
paradiset. Darfor borjade man hanga upp
roda &pplen i grenarna. De &pplena har
senare blivit de kulor i glas eller plast som
vi numera anvander.

Luther och granen

Omkring ar 1500 boérjade de smyckade
traden att flytta in dven i bostadshus-
en. Forst hos familjer som hade det gott
stéllt, sedan allt mer allméant. Det skedde
inte alltid i takt med naturen och 1554
forbjods darfor all granhuggning i staden
Freiburg med omnejd.

Pyntet utvecklade ocksa. Det berattas
att Martin Luther var den forste som tog
in en gran och smyckade den med ténda
ljus. Detta sedan han pa julaftonskvallen
vandrat genom skogen och hittat végen
hem genom att félja de glittrande stjar-
norna som lyste éver traden.

Berattelsen har bara ett fel: den é&r
inte sann. Troligen harstammar den fran
1800-talet och den tidens romantiska
tankande. Daremot finns det en riktig
koppling till Luther, eftersom julgranen

framfor allt blev popular i protestant-
iska hem. Katoliker foredrog att anvén-
da julkrubba. Denna skillnad levde kvar
l&nge, och det var inte férran 1982 som
en gran restes pa Petersplatsen i Rom.

Spreds 6ver varlden

Till Sverige kom julgranen i mitten av
1700-talet. Premidren lar ha skett pa
Stora Sundby herrgadrd i Soédermanland.
Déar finns dokument som talar om en gran
med vaxljus och gotter.

Under 1800-talet spred sig bruket
med julgran till allt bredare grupper, och
till allt fler l&ander. Nagot som bidrog till
framgangen var en bild pa hur det eng-
elska kungaparet drottning Victoria och
prins Albert klddde en gran. Denna bild
spreds bade i tidningar och som vykort.
Den anses bland annat ha bidragit till att
julgranen blev populdr i USA.

Under 1900-talet har granens se-
gertag fortsatt Over varlden, och den
férekommer numera dven i lander dar
man egentligen inte firar jul. Och vi sven-
skar med véra stora skogar ar troligen
det mest grandlskande folket i varlden,
dven om vi nog inte alltid tanker pa att
det ar ett paradistrad vi tar in.

Sven-Erik Falk



JULGRANEN AR FOR AR

1419 Ett jultrad smyckat med applen, notter, frukter och
pepparkakor stalls upp i Freiburg, Tyskland.

1611 For forsta gangen tands levande ljus i en gran.

Det sker hos hertiginnan Dorothea Sibylle von Schlesien.

1741 Forsta dokumenterade julgranen i Sverige

1830 Tyska invandrare infér traditionen med julgran i Amerika.
1850 De forsta glaskulorna till julgranar tillverkades i Tyskland.
1882 Den elektriska julgransbelysningen presenteras i USA.

JULGRANENS SYMBOLER
Sjalva granen: Det alltid grona tradet symboliserar evigt liv.

Den kladda granen ar en av vara populdraste julsymboler.

Foto: Rolf Handke/pixelio.de

Jourhavande

PRAST

AKUT SAMTALS- OCH KRISSTOD

U TELEFON 112

ES CHATT

H DIGITALT BREV

www.svenskakyrkan.se/
jourhavandeprast

Svenskakyrkan %

For manga ar julen fylld av gladje och
varme. For andra ska den vara dver sa
fort som majligt. Vi &r alla manniskor

och upplever hogtider pa olika satt.

Jesus var fodd

Ljusen: En symbol for Jesus som vérldens ljus.
Kulorna: Paminner om frukten pa Livets trad i paradiset.
Halmaénglar: Syftar pa dnglarna som sjéng for herdarna att

Stjarnan i toppen: En symbol for Betlehems stjarna som
visade vagen till stallet dar Jesus foddes.

JULEN KAN VARA JOBBIG IBLAND

Hejsan hoppsan fallerallera, nér julen kommer ska varenda unge vara glad

/UIf Peder Olrog (M&ssens julafton)

Tyngd och stress

i en tid da manga ar glada

Julen &r en tid d& manga ar glada och
forvantansfulla. Sa pass mycket att du
kan uppleva en press fran omvarlden att
vara glad, fast du kanske egentligen inte
alls kanner sa. Julen kan vara jobbig. Att
kanna sa ar inte konstigt, eftersom vi alla
ar olika som manniskor.

Vi har alla olika erfarenheter och up-
plevelser som gjort oss till dem vi ar.
Kanske har vi som barn upplevt jular da
vi inte blev sedda. Kanske har vi forlorat
den person som vi brukade fira jul med
tidigare, och saknaden kénns extra tung
vid jul. Kanske paminns vi om att vara
relationer inte direkt paminner om julen
i Bullerbyn.

Ibland spelar det ingen roll om du &r
omgiven av goda vanner eller om du &ar

ensam. Du far fortfarande tycka att julen
tar mer an den ger.

Du kan fa& en stunds stillhet fran det
som pagar genom att ta en promenad.
Tréna. Sitta pa en bank med utsikt 6ver
vatten. Pyssla med en hobby. Ldsa en
bok. Besoka en kyrka eller ett kapell. Ta
nagra djupa andetag och tdnka pa det
som ar viktigt for dig. Vad det an ar.

Séllskap finns om du vill ha det.

Om du vill ha séllskap eller ndgon att
prata med, sa finns det manniskor i en
kyrka nédra dig. Men det ar helt okej att
bara &gna sig at sig sjalv en stund.

For vissa gar julen alldeles for fort och
for andra gar den oandligt langsamt.
Det vi kan enas om &r att den pagar
nagra dagar om daret. Och sedan &r vin-
termorkret pa vag bort och vi gar mot
ljusare tider igen.
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LEGENDEN OM

LUCIA

- OM ALLA FLICKORS RATT TILL ETT VARDIGT LIV

Legenden om helgonet Lucia bar

pa manga viktiga budskap. Ett
budskap handlar om att en flicka
ska fa saga ja till det hon sjalv vill.
En flicka har ratt till sin egen kropp
och sitt eget liv. Hon ska kunna

skriva sin egen historia.

Beréttelsen om Lucia &r en beréattelse om
forfarliga 6vergrepp. Lucia blev bortlo-
vad for att gifta sig redan som ung flicka.
N&r hon 6vertalade sin mor att bryta for-
lovningen, straffades hon genom tortyr
och sedan till ett liv pd bordell. Hon upp-

ges da ha sagt att eftersom hon inte gav

sig frivilligt skulle hennes kyskhet besta.

Lucias motstand véckte stor ilska hos
omgivningen. Enligt vissa berattelser
stack de ett svdard genom hennes hals,
enligt andra stack de ut hennes 6gon.
Oavsett vilket vald hon utsattes for, sa ar
en sak saker: Lucia straffades hart for att

hon trotsade samhallets normer.
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Flickors situation idag
Runtom i varlden utsatts flickor anidag for
samma typ av évergrepp som Lucia utsat-
tes for. Tvangsgifte, kénsstympning, sex-
uellt vald och vald inom familjen ar exem-
pel pa vanliga 6vergrepp mot flickor. Varje
dag konsstympas over 10 000 flickor.
Varje dag gifts éver 30 000 flickor bort.
Flickor far tidigt ta hand om barn och
utfora oavlonat hushéllsarbete, vilket
begransar deras mojligheter att utbilda
sig och skaffa sig en egen forsérjning.
Flickors och kvinnors kroppar ses i manga
fall som mans egendom. | vissa samhéllen

har kvinnor ingen ratt att 4ga mark eller

egendom, ingen ratt att ha eget bank-
konto och ingen ratt att rosta. Beroen-

destéllningen leder till stor ohélsa.

Act Svenska kyrkan gor skillnad

Som trosbaserad aktér har Act Svens-
ka kyrkan ett unikt ndtverk i samhéllen
dar religiosa ledare har stort inflytande
6ver manniskors liv och vardag. Det ger
mojlighet att paverka kréankande normer
och diskriminerande familjelagstiftning.
Na&r kyrkor tar stallning emot exempelvis
kénsstympning och barnéktenskap, kan
en forandring ske i samhaéllet.

Act Svenska kyrkan arbetar tillsam-




mans med lokala krafter for att langsik-

tigt forandra. Det handlar om utbildning
kring farorna med kénsstympning, pa-
verkan for att forbjuda barnaktenskap
och projekt for att flickor ska tilldtas ga
i skolan. Det handlar om att bryta tabun
som ror jamstaélldhet och sexualitet och

std upp for alla manniskors lika varde.

Legenden om Lucia ger hopp

Kanske ar det just Lucias kamp for sitt liv,
sin kropp och sin vérdighet som gjort att
viidag firar henne med en stor ljushogtid.
Att vi later Lucia bli en symbol for ljuset

i morkret. Legenden om Lucia kan ses

"Flickor far tidigt ta
hand om barn och
utfdra oavlonat
hushallsarbete,
vilket begransar
deras mojligheter
att utbilda sig och
skaffa sig en egen

forsorjning."

som en paminnelse om att varna
alla flickors ratt att fa bestdmma
over sina egna kroppar och kun-
na gora egna val. Tillsammans
genom Act Svenska kyrkan kan
vi ge fler flickor mojlighet att ta

makten over sina egna liv.

Vid vart

de i ar kommer vi att

Luciafiran-

samla in pengar till Act
Svenska kyrkan - For
varje flickas ratt till ett

vardigt liv!

FORALLA
FLICKORS
RATTTILLETT
VARDIGT LIV

P

Miljontals flickor i
varlden lever under
fortryck och utsatts
for hot, vald och dver-
grepp. Det kan vi
aldrig acceptera.

SWISHA

oin gdva T
900 1223

svenskakyrkan.se/act

act

Svenska kyrkan =

JULINSAMLINGEN 2019

Mer an...

780 miljoner manniskor éver 15 ar kan inte
l&sa. 2/3 av dem ér flickor och kvinnor.

30 000 flickor, under arton ar blir bortgifta
10 000 flickor kénsstympas

...varje dag.

Miljontals flickor i varlden lever under fértyck
och utséatts for hot, vald och évergrepp

— bara for att de ar flickor. Vi kan aldrig
acceptera att fattigdom och normer ger
flickor samre forutsattningar for ett vardigt
liv.

Act Svenska kyrkan stédjer humanitara
insatser och projekt 6ver hela varlden for
att starka flickor och kvinnors rétt till god
halsa, vardighet och makt dver sitt eget

liv. I julinsamlingen — som startar vid forsta
advent och pagar till trettondag jul — kan du
vara med i kampen for varje flickas ratt att
kunna paverka sin framtid. Alla ska ha ratt
att sjalv fa vélja med vem de vill leva sitt liv.
Alla dger rétten att bestdamma Over sin egen
kropp.

Vi lever alla under samma himmel och har
samma rattigheter.

Swisha din julgava till 900 1223. Tack!
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JULEVANGELIET

id den tiden utférdade kejsar
Augustus  en  forordning
om att hela varlden skulle
skattskrivas. Det var den
forsta skattskrivningen, och
den holls nar Quirinius var stathallare i Syrien.
Alla gick da for att skattskriva sig, var och
en till sin stad. Och Josef, som genom sin
harkomst horde till Davids hus, begav sig
fran Nasaret i Galileen upp till Judeen, till
Davids stad Betlehem, for att skattskriva
sig tillsammans med Maria, sin trolovade,
som vantade sitt barn.
Medan de befann sig dar var tiden inne
for henne att foda, och hon fédde sin son,
den forstfodde. Hon lindade honom och
lade honom i en krubba, eftersom det inte
fanns plats for dem inne i harbarget.

| samma trakt ldg nagra herdar ute och
vaktade sin hjord om natten. D& stod
Herrens angel framfér dem och Herrens
harlighet lyste omkring dem, och de greps
av stor forfaran. Men angeln sade till dem:
“Var inte radda. Jag bar bud till er om en
stor gladje, en gladje for hela folket. Idag
har en fralsare fotts at er i Davids stad,
han ar Messias, Herren. Och detta &r
tecknet for er: ni ska finna ett nyfétt barn
som &r lindat och ligger i en krubba.”

Och plotsligt var dar tillsammans med
angeln en stor himmelsk har som prisade
Gud: “Ara i hojden &t Gud och pa jorden
fred at dem han har utvalt.”

Nar anglarna hade farit ifran dem upp till
himlen sade herdarna till varandra: “Lat
0ss ga in i Betlehem och se det som har

hant och som Herren har Iatit oss veta.”
De skyndade ivdag och fann Maria och
Josef och det nyfédda barnet som lag i
krubban. Nar de hade sett det berattade
de vad som hade sagts till dem om detta
barn.

Alla som hoérde det hdpnade 6ver vad
herdarna sade. Maria tog allt detta till sitt
hjérta och begrundade det.

Och herdarna vénde tillbaka och prisade
och lovade Gud fér vad de fatt héra och
se: allt var sa som det hade sagts dem.
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JUL | GEMENSKAP

Lions club i Hassleholm ordnar - 'A““LSA““"‘““Q
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onskar Lions och Svenska Kyrkan

. JULKONSERT  _
JULSANGER MALMO KAMMARKOR 0 -
Felicia Glimmergard, séng, Dirigent Dan-Olof Stenlund. NYARSBON
Lukas Arvidsson, piano Lukas Arvidsson spelar orgel. Fri entré. Vanessa Sundblad, sang.
5 januari kl.16.00 7 december kl.19.00 31 december kl.16.00
Stoby kyrka Hassleholms kyrka Hassleholms kyrka

JUL | BARNENS KATEDRAL

Vi sjunger hogt, har myror i benen och firar Gudstjanst tillsammans.
Efter Gudstjansten ater vi grot och skinkmacka. Detta blir avslut for
terminen for barn- och familjeverksamheten.

Bade sma och vuxna barn &r valkomna

Pyttekoren tillsammans med Ljungdalatoner,

Cantus Calluna och Arne Dahlstrom pa klarinett.

23 december kl.15.00
Ljungdalakyrkan
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TRAFFPUNKTER JULEN 2019

e i e
GRANSANG
16 december kl.18.00

Gransang utanfér barnlokalen i
Ballingslév. Sang av Lukaskaoren.
Kaffe serveras efterdt i barnlokalen.
16 december kl.20.00

Utanfor Norra Sandby kyrka
Lukaskdren medverkar. Sockengillet
bjuder pa kaffe i sockenhuset.

JULKONSERT
DET AR EN ROS

Julevangeliet berattas med séng,

musik, recitation och bildprojicering.
En stdmningsfull konsert som tar
fasta pa det stillsamma och férunder-
liga i julmystiken samt den maktiga
gladjen i anglars och ménniskors sang.
Musik av bl. a. Mendelssohn, Ola Gjei-
lo, B. Almfjord samt musik fran Syrien
och Jamaica.

Medverkande:

Kyrkans Vocalensemble

Lukas Arvidsson - Orgel och piano
Rut Necasova - Tvarfl6jt och piano
Emma Lundbeck - Kontrabas
Vanessa Sundblad - Alt
Instrumentalister

Brita Larsson - Recitation

Bengt Almfjord - Dirigent

21 december KI. 16:00
i Hassleholms kyrka Fri entré

1 2 | KYRKFONSTRET #4 2019

JULSPEL | BAGERIET

Pepparkaksgubbar, bagare, anglar,
de vise mannen med flera trangs i
en salig blandning inne i bageriet.

3 december kl.17:00 kvallsmat
18:00 Julspel

Vasterkyrkan

JULBARNET

22 december kl.17.00
Vasterkyrkan

En musikalisk berattelse av

Rose Lagercrantz med
Vasterkyrkans kor, instrumentalister
och séndagsskolan.

MUSIKGUDSTJANST
| JULTID

Familjen Hedstrém delar julens
budskap i musik och ord
tillsammans med Lukas Arvidsson
och Tobias Mansson

25 december kl.17.00

Norra Sandby Sockenhus

Rom och

ihth

CHRISTMAS CAROLS

med Kyrkans Vocalensemble och
instrumentalister.

6 januari kl.16.00

Hassleholms kyrka

NYARSGUDSTJANST
med Roke Blas

1 januari k1.18.00

Hassleholms kyrka

VI SJUNGER IN JULEN

Lukaskdren, Voxeleste och
instrumentalister skapar harlig
julstamning med klassisk julmusik.
Vi far lyssna till och sjunga med i
nagra av julens mest kdnda sanger.
Under ledning av Lukas Arvidsson.

23 december kl.17.00
Ignaberga nya kyrka



TACOGUDSTJANST

Satt krydda pa vardagen, kom och
hang med oss i Barnens katedral!

Vi kommer fran olika hall och mots
mitt i veckan for att ata och fira
gudstjanst tillsammans. Under fem
onsdagskvallar under varen fixar vi
kvallsmaten. Du njuter av en stress-
fri stund tillsammans med familjen
och/eller andra i katedralen. Kanske
kommer ni direkt fran jobbet, sko-
la, forskola eller hemifran? Alla ar
hjartligt valkomna! Bjud garna med
dig vénner, mor- och farféraldrar
och bekanta. Vikryddar kvéllen med
TACOS och inleder med en familjar
gudstjanst kI.17.30.

Ingen féranmdlan krévs!

22/1,19/2,18/3,15/4,13/5
Barnens katedral, Ljungdalakyrkan
Frivillig kostnad 20 kronor

vl

LUNCHMUSIK

Vélkommen tilll 20 minuters lunch-
musik varje torsdag.

P& menyn stér allt fran kdnda verk
till egenkomponerad musik.
Framfors av organist

Lukas Arvidsson.
6/2-30/4kl.12.10-12.30
Hassleholms kyrka

TRAFFPUNKTER VINTERN 2020

VALGORENHETS-

KONSERT

Valgorenhetskonsert med elever pa
estetiska programmet samt andra
artister och musiker. Arrangor: Alice
Nordbjoérk

31 januari KI. 19:00

Hassleholms kyrka

CAFE FOR ALLA
| HASTVEDA

Kom och umgas 6ver en kopp kaffe
och god fika. Allt till sjalvkostnadspris.
Onsdagar kl.13:30 - 15:30

Med start 15/1

| kyrkans lokaler pa fore detta
Hilding Anders.

ONSDAGSTRAFFAR
| VASTERKYRKAN

Blandat program med fika.
Onsdagar kl.14.00
Varannan onsdag fr om 22/1

~ -

BABYANDAKT
MED SOPPLUNCH

Barnens katedral (Ljungdalakyrkan)
En gang i manaden ar forsamling-
ens yngsta och deras anhoriga extra
valkomna till var mysiga och busiga
Babyandakt.

Vi samlas for en kortare, lekfull och
extra barnvanlig stund. Efter andak-
ten serveras sopplunch till alla.
15/1,12/2,11/3,8/4,6/5
Klockan 11:45

SPEGELBILDER

Du ar valkommen att anmala dig till
klas.sturesson@svenskakyrkan.se
tfn 0451-77 62 10 eller bara
kommer du till en enstaka eller
flera av traffarna.

Enkel fika serveras!
21/1,25/2,24/3,28/4
Tisdagar kl. 18.30-20.30

i Hassleholms foérsamlingshus,
ingang fran kyrktorget.
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TRAFFPUNKTER

GOD LUNCH FOR LITEN PENG | GOTT SALLSKAP

I lunchen ingdr soppa, nybakat brod, dryck, kaffe och kaka.

Pris sopplunch: 50 kr for vuxna och kostnadsfritt for barn.

STOBY
FORSAMLINGSHEM

Onsdagen den 5 februari kl.11:30
Onsdagen den 4 mars kl.11:30
Onsdagen den 1 april kl.11:30
Onsdagen den 6 maj kl.11:30

SOPPLUNCH I
LJUNGDALAKYRKAN

Onsdagen den 15 januari kl.12:00
Onsdagen den 12 februari kl.12:00
Onsdagen den 11 mars kl.12:00
Onsdagen den 8 april kl.12:00
Onsdagen den 6 maj kl.12:00

14 | KYRKFONSTRET #4 2019

HASSLEHOLMS
FORSAMLINGSHUS

12:10 Lunchmusik i Hassleholms kyrka
12:30 - 13:30 Sopplunch
Torsdagar 6 februari - 30 april

HASTVEDA

I kyrkans lokaler pa fore detta
Hilding Anders.

Torsdagen den 27 februari kl.12:00
Mats Vikstrom berattar om Vanuatu i ord
och bild.

Torsdagen den 26 mars kl.12:00
Per-Ake Karlsson beréttar om orsakerna
till forsta varldskriget

Torsdagen den 30 april kl.12:00
Allsdng med Diakon Magnus Lennartson

FOTOFIKA
| HASSLEHOLM

9/2,8/3,5/4,10/5

Vi borjar kl. 11.00 i Hassleholms
kyrka med att visa vara bilder
under gudstjansten

kl. 12.00 Férsamlingen bjuder pa
fika och vi pratar bilder pa Birkéns
Café & kuriosa i Hembygdsparken
kl. 12.45 gar vi ut och fotar
Nyfiken pa fotografering eller &r det
redan din hobby? Spelar ingen roll om
du ar nyborjare eller van att fotografera

- alla &r lika valkomnal!

Allt du behéver ar egen kamera och
ett fotointresse!

(Mobilkamera gar bra).

Anmal dig via telefon 0766-41 85 28

alt erika.heil-utbult@svenskakyrkan.se

o
CAFE VAGA VARA
- EN MOTESPLATS FOR DIG
14 januari - 19 maj
09:30-11:30 i Ljungdalakyrkan
Vi dukar fram harliga frukostbullar
och fika varje tisdag. Du kan lasa
en dagstidning, prova var vav/

stickhérna och dela gemenskapen
med nya vanner.

Vélkommen till en 6ppen kyrkal
Kontaktperson diakon Ann-Louise
Persson 0451-77 62 21



MANADSCAFE

VAREN 2020

En 6ppen traffpunkt
Forsta tisdagen i manaden kl. 14:00-16:00

i Hassleholms forsamlingshus.

Vi traffas till andakt, kaffe och varierat program.

3 december Sjung in advent med herr Nilsson.

Kyrkomusiker Joachim Nilsson fran Véstra Bjare gastar oss.

4 februari ALMFJORDS JAZZKVARTETT

"Jazz, svang, psalm och lite stepp.”

Ingrid Almfjord - sang, Bengt Almfjord - piano,

Mats Lindskog - bas och Micke Odegarden - slagverk,

spelar musik av bla. Povel Ramel, Duke Ellington.

3 mars Vart liv i Filippinerna

Per Kristiansson — prast, Gunilla Kristiansson — barnmorska.

BARN & UNGDOM

BABYSANG

Ett tillfalle for dig som &r foraldraledig att fa njuta av sang,
for barn i dldern 0-8 manader samt 6-18 manader

All information om kyrkans barn-
& ungdomsverksamhet hittar du har:
www.svenskakyrkan.se/hassleholm/barn

TRAFFPUNKTER

HASTVEDA KYRKLIGA ARBETSFORENING
7/1 kl. 13:30 Fest for 65+ Massa, musik, grét, smorgasar och kaffe
20/2 kl. 13:30 Arsmote

STOBY/BALLINGSLOV syFORENING
Vi tréffas i Stoby férsamlingshem: kl. 14:00 - 16:00
30/1,27/2,26/3 23/4

STOBY TORSDAGSTRAFF

Vi tréffas i Stoby férsamlingshem: kl. 14:00

23/1 Tunna skivor - Sangprogram med Maria Jonsson
20/2 Sjung och le - Felicia Glimmegard

19/3 Gamla och nya begravningsseder - Daniel Hultner

16/4 Visor och sdng pa skanska - Gunnar Olofsson

IGNABERGA KYRKLIGA ARBETSFORENING
Vi tréffas i Ignaberga forsamlingshem: kl. 19:00 - 21:00
Torsdagar udda veckor 16/1,30/1,13/2,27/2,12/3, 26/3

HASSLEHOLM KYRKANS TORSDAGSGRUPP
Vi tréffas i Hassleholms férsamlingshus kl. 14:00 - 16:00
Torsdagar varannan vecka med start 9/1

Terminen avslutas 14/5

Ljungdalakyrkan - start 15/1 (8-18 man) Onsdagar 11.15-12.00
Ljungdalakyrkan - start 15/1 (0-8 man) Onsdagar 13.00-13.45
Vasterkyrkan - start 14/1 (6-18 man) Tisdagar 9.30-10.15
Anmadl dig pa www.svenskakyrkan.se/hassleholm

Babysangen ar kostndadsfri for alla.
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TRAFFPUNKTER

LEVA
VIDARE
GRUPP

Varje manniskas sorg &r unik och ingen annan kan
riktigt forsta den. Det kan hjalpa att fa dela sina tankar
och erfarenheter med andra i samma situation. Den
som mist maka/make eller sambo nagon gang under
senaste halvaret inbjuder vi darfér till samtal.

Vi traffas fem ganger i en liten grupp i Hassleholms
forsamlingshus. Vi talar om det som kanns angeldget i
sorgens narhet och hjélps at att hitta ny gladje i livet.

Vi som leder gruppen ar Christina Liljegren, prast
och Ann-Louise Persson, diakon.

Om du 6nskar veta nagot mer om samtalsgruppen eller
bara vill prata med nagon av oss ar du varmt valkommen
att hora av dig.

Kontakt:
Ann-Louise Persson 0451-77 62 21

16 | KYRKFONSTRET #4 2019

BERGDALA BAROCK
Loérdag 8/2 kl. 16:00 i Hassleholms kyrka

Sakrala skatter Bergdala Barock en ensemble som framfor
musik fran 1600-talet och forsta delen av 1700-talet med
formedlandets gladje. Barockens musik praglas av det kontra-
strika, ibland 6verraskande, gédrna lite dverdrivna — som vi hittar
hos tonsdttare som Claudio Monteverdi och Henry Purcell. Den
mindre ensemblen med en eller tva solister och nagra fa ack-
ompanjatorer gor att solisten far frihet till tanjningar av frasen,
hastiga skiften och just den textnara deklamation som man
vardesatte under barocken. Bergdala Barock bestar av Maja
Lundbeck — sopran, Sanna Gillerfors — barockcello och Lars
Hallgren — cembalo. Tillsammans bjuder de pa smakprov ur den
europeiska sakrala musikskatten i ett program som strécker sig
fran italienska Monteverdi, genom franska Campra och tyska
J.S. Bach fram till Mozart.

STILLA STUND

ONSDAGAR 18:30 | HASSLEHOLMS KYRKA

Stilla massa: Stanna upp en stund i vardagen. Valkommen
till en enkel och stdamningsfull gudstjanst med nattvard.
Stillheten inramas av reflektioner, ljustandning och bon.
22/4

Stilla stund Tikva: separat annons for Tikva sida 17.
Stilla stund Sinnesro: separat annons for Sinnesro sida 17.

Stilla stund Guidad meditation: Guidad meditation ar en
form av inre bon med stunder av tystnad. Vi sitter pa stolar

i en ring och inleder med att sluta 6gonen och slappna av. Vi
foljer med pa en inre resa med hjalp av den berattande rosten.
15/1,12/2,11/3,8/4,13/5,10/6

Stilla stund i ord och tanke: Vi utgar fran en text som beror
livet. Texten lases flera ganger. Vi lyssnar till orden och vilar i
tystnaden som ger utrymmer for egna tankar och refiektioner.
22/1,19/2,18/3,15/4,20/5,17/6



TRAFFPUNKTER

Stoby kyrka Tikva stretch, 45 min.
Valkommen pa tisdagar med
start 28 januari kl.17:30-18.15

Hassleholms kyrka

Stilla stund, Tikva, 30 min.

Valkommen féljande datum:

29/1, 25/3,29/4, 27/5
kl.18.30-19:00

SI N N ES ROMASSAN Ledare: Tikvainstruktor Erika Heil Utbult
0766-41 85 28 alt

erika.heil-utbult@svenskakyrkan.se

ar en stilla massa dar gemenskap, enkelhet och sinnesro star i centrum.
Vi far mojlighet att vila fran det som tynger oss och hamta styrka att ga vidare.

Vi firar Sinnesromdssa i Hassleholms kyrka 1:a onsdagen i varje manad
kl. 18:30. Kaffe och smorgas serveras fran kl. 18:00 . -
Datum under varen: I N K L U S I VA

8 januari SPRICKOR 1 april IDENTITET ..
5 februari LANGTAN 6 maj VANDPUNKT M AS SA N
4 mars RADSLA 3 juni ANDEN Datum 16/1, 19/3, 16/4,
14/5,11/6
Gud, ge mig sinnesro att acceptera det jag inte kan féréndra, 18:30 -19:30 i Hassleholms kyrka

mod att férdndra det jag kan och férstand att inse skillnaden. Inklusiva massan & en guds-

tjdnstordning som har sitt ur-
Kontakt: Prast Christina Liliegren 0451-77 62 12 eller

Diakon Magnus Lennartson 0451-77 62 22

sprung i den lutherska kyrkan i
Costa Rica med en langtan efter
att fira en gudstjanst utifran den
gudstjanstfirande férsamlingens
egna erfarenheter. | Hassleholms
forsamling valjer vi att fira denna
L massa for att visa att vi hort de
rop av exkludering och hat som
ekat runt jorden. Vi véljer att fira
denna massa for att vi hér sam-

ma rop i var narhet. Vi firar denna

UNGDOMSGRUPP HASTVEDA massa for att vi langtar efter en

For dig i sjuan och uppat. Vi fikar, snackar, bakar med mera. Sepelke som & e

Nasta
Tillsammans bestammer vi programmet. Pridepromenad
KI. 15:00-18:00 pa onsdagar jamna veckor med start 22/1 it i)
13 juni 2020
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NYA ANSIKTEN | FORSAMLINGEN

Hej hopp!

Felicia Glimmergard heter jag! Sedan
den 1:ejuliiar arjaganstélld pd 70% som
musiker i Hassleholms férsamling med
bas i Hastveda. Tidigare har jag vikarie-
rat som musiker i férsamlingen, framst
Hastveda, parallellt med gymnasiestudier
pa HTS i Hassleholm dér jag tog studen-
ten i juni i ar. Aven for kyrkobesokaren i
Héssleholm &r jag formodligen ett bekant
ansikte da jag sedan atta ars alder sjungit
i kérerna i Hassleholms kyrka.

| Hastveda kommer jag framst arbeta
med att starta upp barnkdrsverksamhet
och forvalta korlivet som finns har. Som
korsadngare sedan barnsben vet jag hur
mycket kyrkomusiken gér for manniskor.
Den skapar gladje, eftertanke och ger
dem som sjunger och lyssnar ett sam-
manhang, nagot som jag tror &r viktigt i
dagens samhalle, dar vi blir alltmer fram-
mande infér traditionell social samvaro.
Den speciella kédnslan av tillhérighet som
fas i en kor ar unik och skapar sangglad-

je i sig. Att arbeta med korsang och att

1 8 | KYRKFONSTRET #4 2019

sjunga i kor kan ibland kénnas som blod,
svett och tdrar — men det ger sa otro-
ligt mycket energi och kanslor i gengald.
Som korledare ar det underbart att fa se
lyckan i sangarnas ansikten efter att ha
sjungit tvastdammigt for forsta gangen
eller nar tioaringarna sjunger kanon med
bravur. Den lyckan syns i badde gammal
som ung, och jag hoppas kunna ge till-
baka en del av all gladje jag fatt genom
korlivet under min tid som anstalld!

Under mina arbetsdagar spelar jag
ocksa orgel- och klaverinstrument samt
tjdnstgdr under kyrkliga handlingar och
gudstjanster. Musiken har en central roll
i kyrkans tillvaro, och det ar ett privile-
gium att fa fora vidare det kulturarv som
kyrkan héller genom musiken.

P3 fritiden blir det mycket musik for
min del. Spelar jag inte orgel eller sjunger
for glatta livet i olika konstellationer ar
det klarinetten som har mitt fulla fokus.
Utdver musicerandet &lskar jag att lasa,
engagera mig i journalistik- och sam-
hallsfragor samt njuta av en |6ptur i sko-
gen - dock inte allt p4 samma géng. Ar
dven en inbiten Vittsjo-supporter och ett

stort Rogle-fan.

Frid!

Mitt namn &r Tova Lovgren. Jag ar en
22-arig norrbottning som tog sig igenom
en tredjedel av Kriminologiprogrammet i
Lund innan jag insag att jag vill géra na-
got annat.

Under tiden jag funderar ut vad jag
ska gora har jag en ettarsanstallning har
i Hassleholms férsamling som ungdoms-
ledare.

Som ungdomsledare far jag vara lite
overallt. Jag ar med i barngrupper, konfir-
mandgang och 6ppna forskolor ute i Stoby
och Hastveda. Men jag finns ocksd med
inne i centrum. S&g garna hej om ni springer
pa mig, jag ar alltid 6ppen fér samtal (helst
efter en kopp kaffe eller fem).

Forutom jobbet sa sitter jag ocksa som
vice forbundsordférande for Svenska Kyr-
kans Unga. Att kunna fa ihop mitt jobb och
min foértroendepost goér mitt liv enklare
och det ger mig ocksa mycket mer energi i
allt det jag tar mig for. Mitt jobb, och dven
fortroendeposten, 6ppnar upp for otroligt
fina och givande moéten med bade vuxna,
unga vuxna och barn. Jag ser fram emot
ett fortsatt ar fullt med goda méten, fina

samtal och mycket skratt.



Hejsan!

Jag heter Magnus Jarvelid och leder sedan arsskiftet Hast-
veda Kyrkokér. Kérsang, och framfér allt kyrkomusiken har
alltid varit narvarande fér mig och jag har sjélv varit mang-
arig kérsangare i Teleborgs Kyrkokér samt Vaxjo Vocalis. Det
ar nagot alldeles sarskilt med kérsang och den gemenskap
som finns i en kér som far mig att for en stund att glomma
bade tid och rum och helt uppslukas av musiken. Den senaste
kdren jag sjong med i var Bach-Verein i KélIn, dar jag var med
och framférde de bada passionerna av Bach samt Handels
Saul i KéIner Philharmonie.

Under min studietid vid Linnéuniversitetet Vaxjo ledde jag
en studentkér vid universitetet, innan jag bestamde mig for
att grunda studentkdren Linnékdren Vaxjo med en annan
musikalisk inriktning, vision, och arbetssatt. Min vision var
att skapa en studentkér med en tydlig och malinriktad pro-
jektform som arbetssétt, och strava efter en mangfald i mu-
sikalisk bredd och spannande samarbeten. Linnékéren skulle
inte fastna i ett visst fack tankte jag, utan varje projekt skulle
vara ett nytt blad som kunde ta en helt annan musikalisk vag
an det foregaende. Det &r roligt och utmanande att testa nya
saker, i nya konstellationer!

| Vaxjo blev jag undervisad i orgelspel under ett par ars
tid for organist Peter Alrikson, som har betytt mycket for
min musikaliska utveckling och &r en stor inspirationskalla fér
mitt korledarskap. Under ett par somrar har jag genomgatt
forberedande kantorsutbildning vid Ersta Skéndals folkhog-
skola samt studerat sommarkurser i kérdirigering i Malmo.

Till "vardags” arbetar jag som supply chain-ekonom i Lund.

NORRA SANDBY KYRKA RENOVERAS

Under hosten har Norra Sandby kyrka renoverats exteriort. Vi
har lagat vattenskador pa skiffertaket pa ena langsidan. Detta
arbetet blev akut och var tvunget att goras innan den invéndiga
renoveringen tog vid.

Nu ar ocksa den invandiga renoveringen igang. Kyrkan kommer
vara stangd fran den 2 september och 7 manader framat. | sto-
ra drag innefattar renoveringen att alla vaggar och tak ska slipas
och malas om, golvet ska fogas dér det behoévs och alla bankar
ska skrapas och malas om.

Kyrkan planeras att nyéppnas under slutet av varen.

Har du fragor, kontakta:
Henrik Wanstadius 0451-77 62 61
Kyrkogdrds- och fastighetschef

DIAKONIJOUR

Svenska kyrkans diakonijour &r 6ppen for alla oavsett bakgrund,
religion eller annan tillhérighet. Hit kommer manniskor med olika
behov. Vi forsoker mota alla som kommer. Vi kan inte alltid hjélpa,
men vi kan alltid bjuda pa lite mat och kaffe.

Diakon finns tillganglig for samtal och ideella krafter finns pa plats

for att ordna det praktiska.

DIAKONIJOUREN HASSLEHOLM
Diakonijouren har 6ppet mandag, onsdag och fredag 11:00-12:30

i Missionskyrkans lokaler, Férsta Avenyn 9 Hassleholm.
DIAKONIEXPEDITION HASTVEDA

Diakoniexpeditionen har 6ppet onsdagar 10:00—11:00 i Hastveda.
| kyrkans lokaler pa fore detta Hilding Anders.
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Korsordet skickas in senast 15 januari 2020 till:
Héassleholms forsamling, Box 234, 281 23 Hassleholm.
Bland ratta bidrag lottar vi ut en reflex. Vinnaren och l6sning pa korsordet publiceras i ndsta nummer av Kyrkfonstret.
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Grattis Bert Nilsson!

Vi har fatt MASSOR av l6sta kors skickade till oss. Bland alla
ratta svar som kommit in har vi lottat fram en vinnare.

-Vi sdger stort grattis till Bert Nilsson - Lund.

Din vinst kommer pa posten.
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Grattis Linnea!

Tack alla barn som har skickat in era bidrag. Bland alla
ratta svar som kommit in har vi lottat fram en vinnare.
-Vi sédger stort grattis till Linnea Olsson - Hassleholm.
Din reflex kommer med posten.

SE HIT ALLA BARN!

Alla barn upp till 13 ar &r valkomna att
vara med i vart barnkryss.
Vinnande bidrag lottas fram.

Mark kuvertet med barnkrysset.
Skicka ditt kryss senast 15 januari till:
Hassleholms férsamling, Box 234,
281 23 Hassleholm.

Glém inte ditt namn och adress!
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UNDER )
KYRKORNAS MOTESPLATS 2020,
DEN EKUMENISKA

BONEHELGEN NARVARAR
KARDINAL

ANDERS ARBORELIUS
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Hans eminens Anders Arborelius kardi-
nal OCD biskop av Stockholm kommer
till Hassleholm 18-19 januari 2020.
Pave Franciskus meddelade den 21
maj 2017 att biskop Anders Arborelius
skulle utses till kardinal. Konsistoriet da
biskopen utndmndes till kardinal dgde
rum den 28 juni 2017 i Peterskyrkan
i Rom. Anders Arborelius &r den forste

svensk som har utsetts till kardinal.

LORDAG 18 JANUARI
09:00-11:00 Mansfrukost pa Hotell
Statt "En man efter Guds hjarta" med
Anders Arborelius 175: -/person. Be-
gransat antal platser. Biljett képs via
de olika medverkande kyrkorna.

Du som &r medlem i Svenska kyrkan
vander dig bast till var expedition pa
telefon 0451-77 62 00

16:00 Foredrag kardinal Anders Arbo-
relius i Pingstkyrkan tema: "Fran kon-
flikt till gemenskap" - (Joh 17:21) Fér
att varlden ska tro. Tillsammans vittna

om Guds nad.
17:00 Servering, Pingstkyrkan

18:00 Kvallsgudstjanst i Pingstkyrkan
tema: "Ett hjarta storre an varlden".
Gudstjdnstledare: Kristina Arvidsson/
Lasse Bjervas.

Predikan: Kardinal Anders Arborelius.
Sdng: Saltaren. Textldsning och vitt-

nesbord

SONDAG 19 JANUARI
11:00 Gudstjdnst med nattvard i
Hassleholms kyrka. Tema: Livets kélla

3:e drgdngen. Sdndagsskola.

Predikan: Kardinal Anders Arborelius.
Gudstjdnstsledare: Marianne Molin/
Daniel Oscarsson.

Celebrant: Klas Sturesson.

Medverkar: Kyrkans Vocalensemble



ORDET EKUMENIK KOMMER FRAN GREKISKAN
Pa grekiska heter det “oikoumene” och det betyder ungefar “alla i samma

" on

hus”, “hela manskligheten”.

KYRKOR SOM SAMARBETAR - DET AR EKUMENIK
Det finns katoliker, ortodoxa, pingstvénner, lutheraner och ménga fler. Aven
om kristenheten &r uppdelad i olika kyrkor och samfund, sa &r de egentli-
gen bara olika delar av den enda vérldsvida kyrkan. Nar delarna samtalar och
samverkar kallas det for ekumenik. For de allra forsta kristna, som levde pa
Nya testamentets tid, fanns det bara en kyrka, och den bestod av alla de
manniskor som samlades i Jesu efterféljd. Under historiens gang har kyrkan
delats i olika grenar och samfund, men i borjan av 1900-talet tog en ekume-
nisk rorelse fart. Den ville dra samman de olika delarna av kyrkan.

Svenska kyrkan vill vara med i ekumeniska sammanhang, for att samverka

och samtala med manga, ocksa med dem som tanker olika.

HASSLEHOLMS KRISTNA SAMARBETSKOMMITTE BESTAR AV:
Evangeliska Fosterlandsstiftelsen (EFS)

Evangelisk Lutherska Foéreningen (ELF)

Equmeniakyrkan

Katolska kyrkan

New Life Church

Pingstkyrkan

Svenska kyrkan

VEM AR ANDERS ARBORELIUS
Hans eminens kardinal Anders Arborelius OCD biskop av Stockholm.

Anders Arborelius féddes 1949 i Sorengo i Schweiz men véxte upp i Lund
med sin mor som var bibliotekarie. Arborelius konverterade till katolicismen i
november 1969 i S:ta Elisabeths kapell i Malmé. Han intradde i Karmelitklost-
ret i Norraby 1971 och avlade eviga I6ften i Briigge, Belgien, 1977. Arborelius
prastvigdes 8 september 1979 i Malmé.

Arborelius har en fil. mag. i moderna sprak — engelska, spanska och tyska - vid
Lunds universitet och har studerat teologi och filosofi i Briigge och Rom. An-
ders Arborelius blev utnamnd till biskop av pave Johannes Paulus Il 17 novem-
ber 1998. Biskop Anders &r den forsta katolska biskopen i Sverige med svenskt
ursprung sedan den lutherska reformationen pa 1500-talet.

Pave Franciskus meddelade den 21 maj 2017 att biskop Anders Arborelius
skulle utses till kardinal. Konsistoriet da biskopen utndmndes till kardinal agde rum
den 28 juni 2017 i Peterskyrkan i Rom. Samtidigt med utndmningen tilldelades
kardinal Arborelius basilikan S. Maria degli Angeli e dei Martiri som sin titelkyrka

i Rom. Anders Arborelius ar den forste svensk som har utsetts till kardinal.

44

Pave Franciskus
meddelade

den 21 maj 2017
att biskop

Anders Arborelius
skulle utses

till kardinal.

VAD AR EN KARDINAL?

Kardinal &r en hederstitel och den hog-
sta stéllning man kan ha i katolska kyr-
kan, utover att vara pave. Kardinalernas
framsta uppgift ar att valja pave och de
kardinaler som &r yngre an 80 ar ingar
i konklaven. Kardinal & man pa livstid
men man far bara rosta i konklaven
fram tills dagen da man fyller ar 80 ar.

Som kardinal kan man ocks3 sjélv bli
vald till pave. Det ar teoretiskt mojligt
att vélja en icke-kardinal till pave men
senast det skedde var 1378.

En kardinal kan ocksa av paven utses
till att representera honom vid sérskilda
eller hogtidliga tillfallen. Som pavlig le-
gat vid ett sadant tillfélle ar han pavens
alter ego, och vid sérskilda uppdrag kan
han ha en pastoral roll. Pdve Franciskus
utsag kardinal Arborelius att foretrada
honom vid milleniumfirandet av bene-
diktinklostret Buckfast Abbey i sydvas-
tra England i maj 2018.
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GUDSTJANSTER OCH MUSIK | VARA KYRKOR

DECEMBER

sondag 1/12

10:00 Gudstjanst

Vasterkyrkan

Véasterkyrkans kor, Karl Linden, trumpet.
Konfirmander far biblar. Kyrkkaffe.

10:00 Gudstjanst

Hastveda kyrka

NiH-koéren och Kyrkokéren medverkar.
Kyrkkaffe.

11:00 Gudstjanst

Hassleholms kyrka

Vocalensemblen, Chorus Mix, Diskanten
och bldsare medverkar. Kyrkkaffe.

10:30 Adventsandakt

Hoégalid

Ljungdalatoner & Cantus Calluna
medverkar. Ingrid Gunnarsson, musiker.

14:30 Gudstjanst
Stoby kyrka
Lukaskoren medverkar

18:00 Massa
Ignaberga gamla kyrka
Lukaskoren medverkar

18:00 Bon
Vasterkyrkan

tisdag 3/12
11:40 Middagsbon
Hassleholms kyrka

11:40 Middagsbon
Hastveda kyrka

18:30 Kulturskolans julkonsert
Hastveda kyrka

onsdag 4/12
11:40 Middagsbon
Hassleholms kyrka

18:30 Sinnesromassa
Hassleholms kyrka
Sang av Henrik Feldt.
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fredag6/12
11:40 Middagsbon
Hassleholms kyrka

lordag 7/12

19:00 Julkonsert med Malmé kammarkor
Hassleholms kyrka

Se separat annons.

séndag 8/12
10:00 Gudstjanst
Vésterkyrkan
Kyrkkaffe.

10:00 Hogmassa
Hastveda kyrka. Kyrkkaffe.

11:00 Hogmassa
Hassleholms kyrka
Sangensemble medverkar. Kyrkkaffe.

14:30 Adventsandakt
Bokebergsgarden

Anette Larsson, musiker. Vi inleder med
andakt. Vasterkyrkans kér medverkar.
Adventskaffe.

18:00 Gudstjanst
Stoby kyrka
Julfest med julkul i kyrkan. <]

Juldrama och Luciatag. Julsmorgas
och fika. Auktion pa bakverk m.m.

18:00 Bon
Vasterkyrkan

mandag 9/12
11:40 Middagsbon
Hassleholms kyrka

tisdag 10/12
11:40 Middagsbon
Hassleholms kyrka

|
HASSLE |
HOLM

KULTUR !
HUS |

11:40 Middagsbon
Hastveda kyrka

19:00 Luciahogtid
Hassleholms kyrka

Chorus Mix och Diskanten.
Biljetter kdpes via
www.tickster.com alt. 0771-47 70 70

onsdag 11/12
11:40 Middagsbon
Hassleholms kyrka

18:00 Luciakonsert

Hastveda kyrka

En Luciakonsert i smaskaligt format
med stor sanggladje! Barn fran
korverksamheten tillsammans med andra
unga lokala férmagor. Fri entré.

torsdag 12/12
08:00 Madssa
Hassleholms kyrka

18:30 Veckoandakt
Hassleholms kyrka

fredag 13/12
11:40 Middagsbon
Hassleholms kyrka

18:30 Luciahogtid
Stoby kyrka
Intresseféreningen i Stoby

19:00 Luciahogtid
Ljungdalakyrkan

Luciatag, Pyttekoren medverkar,
Ljungdalatoner och Cantus Calluna.
Oscar Jensen spelar cajun.

19:00 Luciahogtid

Hassleholms kyrka

Luciahdgtid med Chorus Mix och
Diskanten. Biljetter képes via
www.tickster.com alt. 0771-47 70 70

KULTURHUSET SALJER BILJETTER

Biljettkassan Hassleholm kulturhus &r ocksa aterforséljare av
vdra evenemangsbiljetter som séljs via tickster.com. Har kan du
som inte &r digital kdpa biljetter mot t. ex. kontant betalning.



GUDSTJANSTER OCH MUSIK | VARA KYRKOR

séndag 15/12

10:00 Hogmassa

Vasterkyrkan

Matilde Jansen spelar cello. Kyrkkaffe.

10:00 Hogmassa
Hastveda kyrka
Kyrkokoren medverkar. Kyrkkaffe.

11:00 Gudstjanst
Hassleholms kyrka
Kyrkkaffe.

15:00 Julkonsert
Hastveda kyrka
Konsert med Hastveda Kyrkokor.

mandag 16/12

18:00 Gransang

Ballingslév, barnlokal

Gransang utanfér barnlokalen i
Ballingslév. Sang av Lukaskéren. Kaffe
serveras efterdt i barnloken.

20:00 Gransang utanfér kyrkan
Norra Sandby kyrka

Lukaskoéren medverkar. Sockengillet
bjuder pa kaffe i sockenhuset.

tisdag17/12
11:40 Middagsbon
Hastveda kyrka

onsdag 18/12
15:00 Gudstjanst
Solgarden

fredag 20/12
14:30 Andakt
Ehrenborgsplan

lordag 21/12

16:00 Julkonsert - Det &r en ros
Hassleholms kyrka

Vocalensemblen. Dirigent Bengt
Almfjord. Lukas Arvidsson, klaviatur.
Emma Lundbeck, kontrabas. Solister och
instrumentalister ur kéren. Julevangeliet
berattas med sang, musik, projektion och
text. Frientré.

séndag 22/12
10:00 Hogmassa
Hastveda kyrka. Kyrkkaffe.

11:00 Hogmassa
Hassleholms kyrka. Kyrkkaffe.

17:00 Musikalisk julberdttelse ‘Julbarnet’

av Rose Lagercrantz
Vasterkyrkan

Vasterkyrkans kor, solister och
instrumentalister. Julgrot

18:00 Gudstjanst
Norra Sandby sockenhus
NiH-koren medverkar

mandag 23/12

15:00 Jul i barnens katedral
Ljungdalakyrkan

Pyttekoéren, Ljungdalatoner, Cantus
Calluna och Arne Dahlstrém pa klarinett.

17:00 Vi sjunger in julen!

Ignaberga nya kyrka

Lukaskoren, Voxeleste, instrumentalister,
Dirigent: Lukas Arvidsson.

tisdag 24/12

11:00 Julbdn

Stoby kyrka

Ann Lindqvist Alinder, sang
Lukas Arvidsson, piano

11:00 Julbén med sma och stora
Hassleholms kyrka
Barnkoren Diskanten medverkar

11:00 Samling vid krubban
Hastveda kyrka
Barn ur barnkéren medverkar.

16:30 Julbon
Hastveda kyrka
Bror Lundh sjunger.

17:00 Julbon
Héssleholms kyrka
Mathilda Ahnell, sang
Lukas Arvidsson, piano.

23:00 Julnattsgudstjanst
Vasterkyrkan

Ola och Heléne Nordkvist tillsammans
med barnen Oskar, Hilda och Hjalmar,
medverkar med sang och musik.

onsdag 25/12
07:00 Julotta

Stoby kyrka
Lukaskoren medverkar

07:00 Julotta
Hassleholms kyrka
Kyrkans Vocalensemble.

07:00 Julotta
Hastveda kyrka
Kyrkokéren medverkar.

torsdag 26/12

10:00 Hogmassa

Vasterkyrkan

Sang av Anna Nilsson, Navlinge. Kyrkkaffe

15:00 Gudstjanst
Solgarden
Vi sjunger julens sanger.

17:00 Musikgudstjanst i jultid
Norra Sandby Sockenhus
Medverkan av familjen Hedstrém,
Lukas Arvidsson, Tobias Mansson

sondag 29/12

10:00 Hogmassa

Hastveda kyrka

Fabian Claesson, solist. Kyrkkaffe.

11:00 Hogmassa
Hassleholms kyrka
Kyrkkaffe.

18:00 Gudstjanst
Ignaberga gamla kyrka
Fabian Claesson, solist.

tisdag 31/12

16:00 Nydrsbon
Hassleholms kyrka
Vanessa Sundblad, sang.

Onskas kyrkskjuts till ndgon av vdra kyrkor; ring 0451-77 62 00 fér mer info.
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GUDSTJANSTER OCH MUSIK | VARA KYRKOR

JANUARI

onsdag 1/1
16:00 Massa
Stoby kyrka

18:00 Nyarsgudstjanst
Hassleholms kyrka
Roke Blas.

séndag 5/1

16:00 Musikgudstjanst

Stoby kyrka

Julmusik. Lukas Arvidsson och
Felicia Glimmergard &r musiker

mandag 6/1

10:00 Gudstjanst

Vasterkyrkan.

Blaskvartett medverkar. Kyrkkaffe

16:00 Hogmassa
Hastveda kyrka. Kyrkkaffe.

16:00 Musikgudstjanst

Hassleholms kyrka

CAROLS med Kyrkans Vocalensemble
och instrumentalister.

tisdag 7/1
11:40 Middagsbon
Hastveda kyrka

onsdag 8/1
18:00 Sinnesromassa
Hassleholms kyrka

séndag 12/1
10:00 Hogmassa
Vasterkyrkan. Kyrkkaffe.

10:00 Gudstjanst
Hastveda kyrka. Kyrkkaffe.

11:00 H6gmassa
Hassleholms kyrka. Kyrkkaffe.

17:00 Méssa i barnens katedral
Ljungdalakyrkan
Cantus Calluna medverkar.
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18:00 Bon
Vasterkyrkan

onsdag 15/1

15:00 Gudstjanst
Solgarden

NiH kéren medverkar.

torsdag 16/1
08:00 Massa
Hassleholms kyrka

séndag 19/1
10:00 Hogmassa
Hastveda kyrka. Kyrkkaffe.

11:00 Ekumenisk Gudstjanst
med nattvard

Hassleholms kyrka
Vocalensemblen medverkar.
Kyrkkaffe i F-sal.

18:00 Bon
Vasterkyrkan

18:00 Méssa

Norra Sandby sockenhus
Anna Renud, sang.

Lukas Arvidsson, piano.

tisdag 21/1

14:30 Musikandakt
Bokebergsgarden

Anette Larsson, musiker. Jenny
Magnusson, diakon. Vi inleder med
andakt. Darefter serveras kaffe.

séndag 26/1
10:00 Gudstjanst
Vasterkyrkan. Kyrkkaffe.

10:00 Hogmassa
Hastveda kyrka. Kyrkkaffe.

11:00 Gudstjanst
Hassleholms kyrka. Kyrkkaffe.

18:00 Bon
Vasterkyrkan

18:00 Musikgudstjanst
Ignaberga gamla kyrka
Riksspelméan Ninni Carr och Lukas Arvidsson

torsdag 30/1
08:00 Massa
Hassleholms kyrka

fredag 31/1

19:00 Valgdérenhetskonsert med elever
pa estetiska programmet samt andra
artister och musiker.

Arrangor: Alice Nordbjork

Hassleholms kyrka

@ Sjukhuskyrkan

Ibland rar vi inte
0 t. Det ar skort,
IiE,

www.sjukhuskyrkan.se

Onskas kyrkskjuts till ndgon av védra kyrkor; ring 0451-77 62 00 fér mer info.



GUDSTJANSTER OCH MUSIK | VARA KYRKOR

FEBRUARI

sondag 2/2

10:00 Méssa med smad och stora
Hastveda kyrka

Dopfest. Dopénglar delas ut. Serveras
korv med bréd. Kyrkkaffe. Onskas
kyrkskjuts, ring 070-894 86 64 en
timme innan.

11:00 H6gmadssa
Hassleholms kyrka
Sangensemble medverkar. Kyrkkaffe.

17:00 Ljusgudstjanst
Vasterkyrkan
Sang av Anna Renud.

18:00 Gudstjanst med sma och stora
Stoby kyrka

onsdag 5/2
18:00 Sinnesromassa
Hassleholms kyrka

lordag 8/2

16:00 Lordagsmusik
Hassleholms kyrka
Bergdala Barock.

séndag 9/2
10:00 Hogmassa
Vasterkyrkan. Kyrkkaffe.

10:00 Hogmassa
Hastveda kyrka
NiH kéren medverkar. Kyrkkaffe.

11:00 Gudstjanst
Hassleholms kyrka. Kyrkkaffe.

17:00 Gudstjanst i barnens katedral
Ljungdalakyrkan

Bibelutdelning. Ljungdalatoner och
Pyttekdren medverkar.

18:00 Bon
Vasterkyrkan

torsdag 13/2
08:00 Massa
Hassleholms kyrka

sondag 16/2
10:00 Gudstjanst
Vésterkyrkan. Kyrkkaffe.

10:00 Gudstjanst
Hastveda kyrka
Oskar Back, trumpet. Kyrkkaffe.

11:00 Hogmassa
Hassleholms kyrka. Kyrkkaffe.

18:00 Gudstjanst
Norra Sandby sockenhus

18:00 Bon
Vasterkyrkan

tisdag 18/2

14:30 Musikandakt
Bokebergsgarden

Anette Larsson, musiker. Jenny
Magnusson, diakon. Vi inleder med
andakt. Dérefter serveras kaffe.

onsdag 19/2
15:00 Gudstjanst
Solgarden

NiH kéren medverkar.

sondag 23/2
10:00 Hogmassa
Vasterkyrkan. Kyrkkaffe.

10:00 Hogmassa
Hastvedas nya forsamlingslokal
Lukaskdren medverkar. Serveras

fastlagsbullar efter massan. Kyrkkaffe.

Onskas kyrkskjuts till ndgon av vdra kyrkor; ring 0451-77 62 00 fér mer info.

11:00 Gudstjanst

Hassleholms kyrka

Kyrkans Vocalensemble medverkar.
fastlagsbullar serveras. Kyrkkaffe.

18:00 Bon
Vasterkyrkan

18:00 Massa
Ignaberga gamla kyrka
Lukaskéren medverkar.

onsdag 26/2
18:30 Askonsdagsmassa
Hastveda kyrka

18:30 Askonsdagsmassa
Hassleholms kyrka
Voxeleste medverkar.

19:00 Askonsdagsmadssa
Vésterkyrkan
Vésterkyrkans kér medverkar.

VI AR MEDLEM |

HessleCity

Nu ar vi ny medlem i HessleCity.
For att vi ar en del av Hassleholm,
staden och samhdllet. Vi &r inte en
kyrka som haller oss inom kyrko-
byggnadens véggar utan vill med-
verka till ett bra gemensamt liv
i staden. Vi ser fram mot fortsatt

samverkan tillsammans. HessleCity

Hall koll

Uppdateringar och
andringar i vart
kalendarium
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UR KYRKBOCKERNA 1 JULI - 30 SEPTEMBER 2019

Bo Thomas Kristensson 68 ar Hakan Thomas Bengtsson 67 ar Kjell Ake Olsson 79 &r

Karl Ingmar Lindstrém 92 ar Alf Yngve Kent Andersson 64 ar Inger Ann-Margret Viberg 59 ar
Ethel Gunvor Irene Lindstréom 87 ar Lars Osten Harming 83 ar Martti Einar Aikds 78 ar

Karl Erik Berg 82 ar Ingrid Kristina Persson 94 ar John Wilhelm Mellwing 90 ar
Karin Ann-Margareth Svensson 94 ar Asta Maria Akesson 93 &r Sigbritt Monica Vetterstrom 79 ar
Bengt Ake Kimmo Persson 51 &r Elsa Linnea Persson 96 ar Lilly Ragnhild Nilsson 95 ar

Karl Per-Erik Engman 60 ar Doris Elisabet Johansson 92 ar Anders Folke Davidsson 98 ar
Tyra Karolina Johansson 91 ar Rut Kerstin Ingegard Johansson 90 ar Elsa Ingegerd Lundgren 89 ar

Karl Ake Lind 90 &r Asta Maria Stjarna 96 ar Ingrid Ann-Marie Lindqvist 84 ar
Gota Elly Persson 92 ar Eva Iris Ragnhild Hakansson 86 ar Lizzie Frideborg Strémblad 98 ar
Mats Anders Nilsson 62 ar Majvy Gunilla Karlsson 71 &r Britt Mildred Johansson 77 ar

UIf Christer Roos 68 ar Hildur Margareta Andersson 101 ar Helge Lennart Ivan Lundblad 72 ar
Inga Bodil Christina Isinger 68 ar Gurney Adela Olivia Ekstrém 87 ar Elsie Linnea Annmarie Nilsson 79 ar
Britt Ingegérd Ostersgard 89 ar Astrid Elvira Persson 93 ar

Johannes Lennartsson & lulia Lennartsson
Jennifer Svensson & David Hakansson
Kristina Larsson & Peter Larsson

Karolina Nordin & Niclas Nordin

Cecilia Rydén & Jesper Marklund

Matilda Sjostrand Jarsberg & Kenneth Sjostrand Jarsberg
Elin Olasdotter Liewehr & Martin Liewehr
Emelie Lindgren & Henrik Lindgren

Frida Carlsson & Jonas Carlsson

Linnea Ingrup & Andreas Hidland

Stefan Forslund & Eva Forslund-Bolin

Stark som ddden dr kdrleken,
lidelsen obeveklig som graven.
Dess pilar dr flammande eld,
en ljungande ldga.

Mdktiga vatten kan inte slédcka kdrleken,
floder kan inte svepa bort den.
Héga visan 8:6-7

Decibelle Debora Lena Ellinor Eriksson Mindra Isabella Ann Lillemor Dahlgren Ninni Ellie Marie Carlsson
Agnes Ida Salomonsson Ellen Betty Christina Truedsson Millie Hilma Linnéa Jifalt
Lena Ina Tegeborn Cecilia Anthonette Andersson Thor Stefan Sj66 Bengtsson
Amelia Michaela Lovisa Fritz Jesper Anthony Andersson Olivia Solidea Strandberg
Ester Signe Svensson Matsuyoshi Nilsson Futagami Alva Ruth Marianne Wetterl6f
Iris Inger Evis Winkvist Elina Karin Viola Nilsson Liam Pontus Jagenstedt
Adrian Johan Bizon Andersson Neleon Erik Peter Bergstrém Alexia Filippa Kronvall

Juni Elin Pettersson Saga Eva Anette Séderling Melina Elise Kogel

Sofia Marianne Persson Loke Thor Gustavsson Marta Kristina Kogel
Magnus Inge Dominic Groos Svante Hampus Persson Leonie Maja Kogel

William Hugo Dahlgren Elwira Jasmin Stobaeus Granqvist Simon Mathis Theodor Kégel
Wincent Oliver Dahlgren Penny Linnéa Rokicki Kelly Mariann Arup

Elise Marie Jagenstedt
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Vilken uppmaning. Den delades i ett
socialt forum och jag fick syn pa den. Jag
tror att vem som helst kan se att det finns

en otillfredsstallelse hos manga manniskor
idag. En behéver inte vara prast som jag
for att kanna igen uttrycken eller for att
gora den analysen. Rastléshet kan vara
en foljd av oron. Men vem &r det da som
uppmanar lasare till att langa, leta, leva?
Jag fragar av bade nyfikenhet och for att
jag stéller mig fragande. Min forsta tanke
var att dessa tre saker inte kan uppmanas
fram. Min hallning &r ju att livet &r nagot
som varje enskild sjalv maste upptécka och
erfara i vars och ens egen takt. S3 tankte
jag med ens att uppmaningen forstas
har ett helt annat syfte. Uppmaningen
sdger givetvis mer om personen som
formulerade sig an om dess mottagare.

“Langta, leta, lev”, uttrycker en stor
gladje. Utan att veta sékert, men fran mitt
hall, berattar de tre orden om en stark
kanslostdmnings klara efterskalv som
skulle kunna vara av andlig karaktar. Den
beskriver atminstone en upplevelse som
gjort bade intryck pa personen ifrdga och
som ldmnat ett bestdende avtryck. Det
talas inte ofta om upplevelser som gatt
utdver det vanliga. Men det betyder inte
att de inte sker eller skulle vara ovanliga.

LOVSANG & TILLBEDJAN

Personen bakom uppmaningen vet viinget
mer om. Oavsett vem hon an &r, vad hon
an har for bakgrund, vad hon &n varit med
om, sa tyder uttrycket pa att hon blivit
berérd av ndgot utanfor sig sjalv. Kanske
kan hon satta ord pa det. Ar hon som de
flesta av oss, vill hon kanske helst behdlla
detaljerna for sig sjalv. | den kristna laran
daremot finns ett ord fér genomgripande
handelser. Det heter nad och ldmnar ingen
oberord. Som en foljd bubblar kénslor upp
av ovillkorlig karlek och frid. Att tala om
naden ar inte farligt. Den &r heller inte
skor. Den tal att talas om. Vill vi beskriva
naden &r ljus och vérme inte sd tokiga
ordval. Jesus talade i sjalva verket om sig
sjalv som ljuset. Jag kommer att ténka
pa psalmistens tillbedjan: “Ditt ord &r en
lykta for min fot, ett ljus pa min stig.”
(PS 119:105). Det heter att karleken &r
tadlmodig och god. Det ar min tro att den
av oss som soker, den kommer ocksd att
varsamt ledas i en riktning fram. Levande
och klarsynt hors lovsangen, “Langta,
leta, lev!”. Om varsam ledning handlar
ocksa psalmen 275, “Led, milda ljus”. Toni
Holgersson, Irma Schulz-Keller och Lasse
Englund gér psalmen utifran sin tolkning
tillgdnglig. Albumet heter kort och gott,
"Psalmer”. Fér mig handlar den om att inte
ge upp, men att slappa taget.

LED MILDA LJUS

Led milda ljus, i dunkel dimfylid vérld.

Led du mig fram.

Mérk natten dr, Iangt frén mitt hem min fdrd.
Led du mig fram.

Styr du min fot. Min fjdrran framtids stig

Jjag vill ej se, ett steg dr nog for mig

Ej alltid, Herre, var min bén att du mig ledde fram.
Jag ville se och vilja sjélv.

Men nu: led du mig fram.

Stolt av min kraft jag njét pé farligt spdr

av stundens glans.

Glém bort de gdngna dr.

Din kraft dock bar, och framgent béra skall,
om du blott styr,

hén 6ver hed och stup och forsars fall,

tills natten flyr

och dina dnglar ler i morgonskyn,

som férr en gdng de log i barnets syn.

Med Heliga Birgittas bon satter jag punkt.
"Visa mig, Herre, din vdg och gér mig

villig att vandra den.”

Maria Halldén,
Cityprast i Hassleholms férsamling
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Foto: Peter Kam

CHOKLAD-
SNITTAR MED
APELSIN

ca 50 st

175 g smér, rumsvarmt
2 1/2 dl strésocker

3 tsk vaniljsocker

4 msk Muscovadosirap

5 msk kakao

3 1/2 dl vetemjol

4 tsk bakpulver

1/2 apelsin, rivet skal (val tvattad)
Pensling och dekor:

1 d&gg, uppvispat

parlsocker

Gor sa hér:

1.Satt ugnen pa 200 grader. Rér smoér,
socker, vaniljsocker och sirap porost.

2.Blanda kakao, vetemjol och bakpulver
i en skal. Blanda ner det i smor- och
sockerblandningen och rér samman till
en deg.

3.Ta upp degen pa mjolat bakbord och
rulla till en rulle. Dela i fyra delar och
rulla till smala langder lika Idnga som
platen.

4.L4gg langderna pa bakplatspappers-
klddda platar. PLatta ut dem lite. Pens-
la med dgg och strd dver parlsocker.

5.Gradda mitt i ugnen 10-12 minuter.
Ta ut och skar i sneda kakor. Lat kallna.
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CHOKLADKOLA

med chili-, lakrits- eller det du gillar

ca35st

2 dl vispgradde

1 dl'ljus sirap

4 msk glykossirap

1 dl strésocker

2 msk kakao

Smakséattning — valj mellan:

1/2 chili, finhackad

60 g polkagrisar, krossade

25- 50 g turkisk peppar, krossade

2 tsk kardemumma, malen

Gor sa hér:

1.Blanda alla ingredienser i en tjockbott-
nad kastrull. Tillsatt valfri smaksatt-
ning.

2.Koka pa ganska svag varme tills
termometern visar 120 grader. Det
kan ta ca 20-35 minuter. Koktiden
beror bl. a pa hur vid kastrullen ar
(vidare kastrull ger 6kad avdunstning
och snabbare kokning). Istallet for
termometer kan du goéra ett kulprov:
Droppa lite av smeten i ett glas med
kallt vatten. Nar du kan forma en rund
halvmjuk kola s& ar smeten klar.

3.Hall smeten pa ett smorat folieark
(lagg garna folienienformca 12 x 22
cm sa blir kolan lagom tjock). Lat kolan
svalna.

4 Klipp i bitar och sla in varje bit i smor-

papper.

Foto: Caroline Tengen

FRUKTKAKA

ca 18 skivor

300 g russin

200 g fikon, torkade

200 g aprikoser torkade

1 1/2 dl konjak (eller apelsinjuice)
250 g smoér

1 1/2 dl farinsocker

100 g sétmandel

100 g hasselnotter

4 agg
4 dl vetemjol

Gor sa har:

1.Skér frukterna i bitar och blanda med
konjak eller juice. Lat sta nagra timmar
eller dver natten.

2.Smora och bréa en avlang form, ca 2
liter. Satt ugnen p& 175°.

3.R8r smor och socker pésigt.

4.Ror ner &ggen, ett i taget och vispa
det luftigt.

5.Tillsatt halften av mjolet och hélften
av den blotlagda fruktblandningen.

6.Hacka mandel och hasselnotter i grova
bitar. Blanda med resten av mjolet.

7.Blanda ner det tillsammans med reste-
rande frukt. Blanda allt val.

8.Klicka ner i formen och gradda i ugnen
ca 1 timme.

9.Lat kallna. Servera fruktkakan i tunna

skivor.



Gor sa hér:
1.Satt ugnen pa 100°.
2.Vispa &ggvitorna med citronsaft till E
hart skum i en alldeles ren och torr # %
bunke. g
. . . 4 ©
5 3.Tillsatt lite socker i taget under
8 fortsatt vispning. Vispa tills smeten
s
g ar blank och fast. GAFFLADE
g 4.Grovhacka valnétter och choklad P E P PAR KAKO R
& och blanda ner i marangsmeten med
ca 60 st
en slickepott i ndgra stora tag. ;
o0 ) . 200 g smér
5.Klicka ut 14 maranger pa bakpap- .
VA L N OTS - 2 dl strésocker
perskladd plat eller hall smeten i o
) 2 msk ljus sirap
C H O K L AD — spritspase (anvand ett stort tyll s& )
o ) i 2 msk graddfil
att hacket inte fastnar) och spritsa
MARANGER 1
ut smeten.
o ) 1 tsk kardemumma (mald)
14 mellanstora 6.Gradda mitt i ugnen tills marangerna ) B}
. ) 1 tsk ingeféra
2 aggvitor borjar kdnnas latta och slépper pap- o
: ] 1 tsk kryddnejlikor (malda)
citronsaft (1/2 krm pressad) peret. Det tar ca 60 minuter. Stang
. R 6 dl vetemjol
11/2 di strésocker av ugnsvarmen. Oppna ugnsluckan .
. 2 tsk bikarbonat
1 dl valnotter och 14t maréngerna sta kvar och ‘
. ) Garnering:
40 g mérk choklad eftertorka ca 60 minuter. ) .
60 sotmandel (skallade, skalade)
Gor sa hér:
o 1. Satt ugnen pa 175°. Rér smor, socker
HEMBAKNINGSRADET | ouomon
2. Ror i graddfil och kryddor. Blanda mjol
Recepten &r hamtade fran Hembakningsradet. och bikarbonat och blanda 3ven i detta.
Hembakningsradets syfte ar att inspirera alla att 3. Arbeta samman till en deg. Rulla kulor,
baka, med hjalp av goda recept och praktiska rad. ca 2 cm i diameter och lagg pa bak-
Hembakningradet startade redan 1959 och har platspapperskladd plat. Tryck till med en
recept for alla smaker och alla tillfallen. gaffel. Ligg en mandel p& varje kaka.
www.hembakningradet.se 4. Gradda mitt i ugnen i ca 18 minuter.
Fe

KYRKAN BEHOVER DIG Ar du redan medlem? Tack for att du & med. Om inte — tycker du att kyrkan stér fér nagot gott?
Da ar du valkommen som medlem, for att ta del av allt det som kyrkan erbjuder och for att stotta kyrkan i dess uppdrag.

INTRESSEANMALAN OM INTRADE | SVENSKA KYRKAN
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FIKAKUPONG

Klipp ut kupongen och visa for personalen pa vaffelcaféet sa bjuder vi pa
en vaffla med tillbehor och kaffe. Galler fran 14/1-11/2 2020.

VAFFELCAFE

Nygraddade, varma och frasiga. Visst later det smaskens? Véalkommen att
njuta av goda véfflor, te, kaffe och saft i Ljungdalakyrkan. Oppet fér alla
aldrar, ingen féranmaélan kravs. (Vafflorna serveras 12:00-14:00).
Tisdagar kl.11.30-15.00 fran och med 14/1

exaktacreative.se | Hassleholm

[ X J
DU BIDRAR TILL underhall av kyrkobyggnader som var och en bar en del av
vart gemensamma kulturarv. Tack vare dig sa ges mojligheten att kyrkorna far

finnas kvar dven pa mindre orter.

DU HAR RATT till en begravning i en férsamlingskyrka eller kapell. En prast

D U T R R fran Svenska kyrkan och en kyrkomusiker medverkar. Du som har valt att inte
vara medlem i Svenska kyrkan antas ha tagit avstand fran tron och darfor
betraktas det som olampligt att begravningen halls i kyrkorummet.

DU SER TILL att fortviviade medmanniskor kan ringa 112 och samtala med
jourhavande prast.

DU HAR AVEN bidragit till att individer kostnadsfritt fatt samtalsstod.

DU SPRIDER musik och sangglddje genom ett flertal kostnadsfria korer for
barn och vuxna.

DU MOJLIGGOR att vi kan vara Sveriges stérsta arrangér av konserter
DU BJUDER in till tréffar for dldre och ensamma.

DU HAR GJORT det mojligt for alla som vill att lyssna till féreldsningar kring
intressanta och aktuella @mnen.

DU GER familjer mojligheten att lara kanna andra pa vara 6ppna forskolor.

TACK for att du som medlem gor allt detta och mycket mer méjligt. Hjartligt
valkommen till din egen kyrka dér dérren star 6ppen bade i tro och tvivel.

® I U
o 2 n <
VALKOMMEN SOM NY MEDLEM! A ::5
H Fylli Nl
kupongen pa § ©) UT,
baksidan och o E Q)
| Svenska kyrkan finns det plats fér dig som tror — eller tvivlar. skl fin, w T =
T H
= For dig som langtar efter réttvisa och en battre varld, som vill sjunga i kér eller ha gemenskap. ﬁ’ s S =
2 o UL
% SCQ :
Nastan alla som lever i Sverige kommer ndgon gang i sitt liv i kontakt med Svenska kyrkan. Det kan vara nar livet kdnns 383
som bréckligast eller absolut bast — och allt ddremellan. Oavsett nar ska métet med Svenska kyrkan lyfta, stérka och ge #

hopp. Kyrkan ar en plats att vara stolt éver. Du som medlem gér allt méjligt!

Du kan bli medlem i Svenska kyrkan oavsett om du har varit medlem tidigare eller inte. Har finns alltid en plats fér dig.
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