Information om Sang igang till kyrkoherdar och
skolledare/rektorer

Sang igang dr ett pilotprojekt for alla barns rétt till sin rost. Projektet genomfors i skolor
vt 2023 — vt 2024 i ett samarbete mellan Svenska kyrkan, Sveriges kyrkosangsforbund
och Kungl. Musikaliska Akademien genom den nationella satsningen Sjungande barn.

Bakgrund

Kungl. Musikaliska Akademien (KMA) har till indamal att frimja tonkonsten och
musiklivet. Sommaren 2019 gjordes ett upprop som synliggjorde att barn inte ldngre har
tillgang till sina roster pa rétt sitt, att musikundervisningen i skolan har degraderats och
att ett brett utvecklingsarbete behover goras. Uppropet fick starkt gensvar och ledde till
en femérig satsning inom KMA genom projektet Sjungande barn 2021-2025 som bland
annat utvecklar en Guide till sdng i skolan med stdd fran Allménna Arvsfonden. Se
https://www.sjungandebarn.se/.

Positiva effekter av barns sjungande &r vél dokumenterade i forskningen. Givet ar att
sang Okar forstaelsen for musikaliska strukturer och ljudmonster samt ger fardigheter
inom musikens omrade, men att sjunga stirker ocksa neurala forbindelser i hjérnan, har
positiva effekter pa den fysiska hélsan genom syreséttning och blodfléde, motorik och
koordination, paverkar positivt den psykiska hélsan genom vilbefinnande,
humorreglering samt stérkt identitet och kommunikation. Dértill frimjar sangen olika
typer av inldrning (sprak, lasning, matematik) och bidrar till social samhorighet och
integration. Lds mer om sangens effekter enligt forskningen med kéllhdnvisningar hér.

Svenska kyrkan uppmuntrar barn och unga att delta i sang- och musikaktiviteter. Den
starka traditionen av barn och musik i kyrkan 6ver hela landet har ofta sin grund i en nira
koppling mellan skola och kyrka. Genom sang och musik erbjuds barn ett sammanhang
som Oppnar upp for de existentiella fragorna och ger en mojlighet att lira kdnna
grundldggande livstolkande nycklar for vilmaende och gemenskap.

Sveriges Kyrkosangsforbund som ér Sveriges storsta korforbund med ca 25 000 barn och
unga, dr en sjdlvstdndig organisation inom Svenska kyrkan som har till huvuduppgift att
stodja kyrkans korer, korledare och korsangare.

Parternas arbete sker i samklang med FN:s konvention om barns réttigheter: Barn ska ges
mdjlighet att av eget intresse och pé egna villkor delta i det konstnérliga och kulturella
livet. Réttigheterna géller alla barn, oberoende av bostadsort, socioekonomiska
sammanhang, funktionshinder eller etnicitet. Konventionen péatalar 4ven barnets rétt till
andlig utveckling (Existentiell hélsa enl. Varldshilsoorganisationen 2002), dar musiken
dr en central ingdng. Bada parter virnar en mangfald av musikaliska uttryck samt barns
medbestimmande. Utifran dialog med Kungliga Musikaliska Akademien vill Svenska
kyrkan bidra operativt inom projektets ram med ett pilotprojekt dér man kan dra nytta av
Svenska kyrkans vidstrackta nét 6ver landet med utbildade kyrkomusiker. Svenska
kyrkan forbereder en satsning pa barns och ungas sang, dér detta &r ett forsta steg som en
basal ingang med réstmetodik och gemensam repertoar for unison séng.

Projektidén ar forankrad hos Skolverket som har gett sitt samtycke till projektets
intentioner och utformning.


https://www.sjungandebarn.se/
https://www.sjungandebarn.se/fem-argument

Mal och metod

Pilotprojektets mdl:

Barn i arskurs F-3 ges genom professionell sangundervisning mojlighet att
uppticka sin rost.

En gemensam séngrepertoar utvecklas med ett varierat upplidgg och med
forutsittningar for en jamlik tillgang till singskatten utifrn intentionerna i
Laroplan for grundskolan 22:

Kursplan 1 musik for forskoleklass — arskurs 3: Musik som knyter an till elevens
vardagliga och hogtidliga sammanhang, déribland nationalsangen och néagra av
de vanligaste psalmerna, samt inblickar i svensk och nordisk barnvisetradition.
Pilotprojektet utvecklar och provar metodiken for séngundervisning och repertoar
samt utvérderar den infor fortsatt arbete i storre skala.

Pilotprojektets metod.:

Svenska kyrkan utarbetar en handledning i sing med barn samt ett gemensamt
sanghéfte/referensmaterial i samverkan med Kungl. Musikaliska Akademien och
Sveriges Kyrkoséngsforbund for att mota behovet av, samt stirka jaimlika
forutséttningar for, en gemensam repertoar.

Kyrkomusiker och andra medarbetare i Svenska kyrkans forsamlingar moter
elever och lérare i arskurs F-3 vid minst fyra tillfallen per lasar for att inspirera
till gemensam sang. Ett konserttillfille rekommenderas som avslutning i syfte att
manifestera de nya sdngfardigheterna.

Kontakt

For ytterligare information, kontakta projektledare Karin Runow,
kyrkokansliet.sangigang(@svenskakyrkan.se.
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