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Herrens moder, 1 arg

Musik fyller just nu hela Sverige. Konserterna avldser varandra. Ocksa de som normalt inte sjunger
stimmer in 1 "Hej tomtegubbar sla 1 glasen” efter att ha provsmakat arets glogg. Musik bade skapar och
kanaliserar starka kénslor, och just dessa veckor rymmer kanske mer kanslor 4n resten av aret sammantaget
for traditionella svenskar. Vemod och glédje trings. Bra musik &r kédnslor. De flesta av er dldre mins filmen
Harifran till evigheten. Strax efter att Frank Sinatra avlidit spelar Montgomery Cliff Taptot pa trumpet.
Vem med graa har har inte gratit till den scenen? Eller for en vecka sedan dd man kunde lyssna till
Amanda Fondells och Robin Stjernbergs maxade duell i Idolfinalen pa tv. Formagan att skapa och fanga
kénslor var det som féllde avgorandet. Idag stannar vi infor Marias stora sang: Magnificat.

Sann andlighet rymmer férundran, tacksamhet och tillit. Alla tre stralar samman 1 Marias sang som ljudit i
tvatusen ar. Hon svimmar over. Hennes innersta samlas i vordnad, i tillbedjan och kérlek infér Gud den
hogste som hon far bara i sin egen kropp. Min sjélv prisar herrens storhet, sjunger hon. Idag ar det Marias
dag och fjdrde advent. Vid hennes lovsang vill jag stanna och hennes vig dit.

Maria var den kvinna som blev gravid utan man. Ett under bortom det begripliga for den som var med och
hort dngelns ord. En totalt ovidntad vindning 1 hennes liv. Vi kan ana hennes vilsenhet och utsatthet. Om
det idag kan vara kiampigt att bli ensamstdende mamma sa ir det inget jamfort med hur det dr pa andra hall
och varit i1 andra tider.

En dngel har beréttat for Maria om vad som ska hénda. Ofta har kyrkan lyft fram Marias lydnad som
forebild. Perspektivet dr inte sjdlvklart eller okomplicerat. Man kan ldsa det som att hon stélls infor
fullbordat faktum. Hon meddelas vad som ska hdanda. Hon tillfragas inte, eller gor hon det? Du ska bli
havande, sidger dngeln. Bollen ar uppslidngd 1 luften men inte iviagslagen, for att lana en bild ifran tennisen.
Gud har genom dngeln talat om vad han dmnar gora och vintar pa hennes respons, hennes mottagande. Att
Gud skulle lata det ske mot hennes vilja rimmar illa med kirlekens Gud. Maria svarar dngeln: Ma det ske.
Maria stills infor det ovintade, sikert nidgot som hon inte kan fatta fullt ut. Angeln véntar pa hennes svar.
Ska det rymma avvisande eller bejakande.

Vad hade skett om Maria sagt nej? Vi kan spekulera. Nog hade Gud funnit ndgon annan som var villig.
Maria hade fatt leva vidare med ett tomrum i sig resten av sitt liv. Fragan adr akademisk. Intressantare ar att
vinda fragan till oss sjdlva. Ocksa du och jag har erfarenheter av avgdrande val i vara liv. Stunder som inte
kommer tillbaka. Steg vi inte vagade ta och som ldmnar en livslang fraga: Hur hade det blivit om jag vagat.
I Bibeln finns berittelsen om hur Israeliterna som under Mose ledning lamnat Egypten ar pa viag in i det
utlovade landet. De tvekar, men vagar inte spranget. Fienden verkar sd stark och tron pa Gud é&r sa svag,
alla under till trots. En tid senare har de dndrat sig men da har tdget gétt och de misslyckas i sina forsok. Sa
far de vénta i fyrtio ar innan de far en ny chans att inta landet. 40 ar av 6kenvandring och bitterhet.

Maria besoks av Gud. Ocksé du besoks av Gud. I ditt och mitt liv finns tider da vi utmanas att ta steg i tro.
Att ta Jesus pa ett nytt allvar. Maria fick fragan och svarade ja. Angeln meddelar att &ven hennes sldkting
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Elisabeth, som var till aren, var havande. Maria ger sig ivig till henne och nir de méts, de tva gravida
kvinnorna, bryter lovsangen fram. Angelns ord bekriftas nér de ser varandras magar och Marias
tveksamhet springs.

Maria stiller sig 6ppen infor det ovintade. Motsatsen dr de som é&r sin sjdlva nog, de som éar fyllda av sig
sjdlva. Dessa rika, sdger Maria i sin lovsang, skickas bort med tomma hinder. Men de fattiga, de som dr
Oppna for Guds nad, tillitsfulla, formbara, upphdjs. Dom far rikedomen. Rikedomen ar den stora gldadjen
som finns i tilliten till Gud. Sa vill jag leva. I en 6ppenhet och formbarhet.

Det betyder inte att Marias liv blev en dans pa rosor. Hon fick foda i ett stall och strax bli flykting. Genom
hennes egen sjil gick ett svard. Det berittas att Jesu anhoriga en period trodde att han var fran sina sinnen.
Om Maria fanns bland dem kan vi inte sdkert veta, men vi vet att Jesu broder tvivlade pa honom innan de
sjdlva kom till tro. Ingen av oss lever alltid 1 den fulla tilliten, inte ens Maria. Men 1 motet med det
ovéantade vill jag 6va mig 1 tillit och avvisa missmodets livshallning. Hir &r Maria min stora forebild. Géng
pa gang inbjuds vi med henne att sdga ja. Det dagliga dopet kallade Luther detta.

Magnificat, som vi kallar lovsangen, ér inte bara Marias hymn. Utan ocksa hela kyrkans. Hon dr den forsta
solostimman som borjar det som hela koren skall stimma in 1 och upprepa. Maria dr modellen och
forebilden for kyrkan. Hon forverkligar i sin person vad kyrka dr. Maria &r dotter Sion. Bilden for hela
Guds folk. Den helige Ambrosius sa pa 300-talet: Guds vishet bor universellt 1 kyrkan. Speciellt 1 Maria
och enskilt 1 varje sjdl. Var och en av oss kan gora hennes sang till sin egen. Min sjél prisar Herrens
storhet. Det dr mgjligt eftersom ocksa jag far ta emot Gud just idag om jag vill. Lat oss alla vara pa var
vakt sa vi sdger ja, nér vi far vara livs kallelser. Kanske har vi tidigare tvekat och som israeliterna fatt vianta
1 fyrtio &r pa en ny chans. Vi har velat gé fran den betraktande tron till den levande tron men inte kunnat.
Kanske ar tiden inne att sdga ja med hela hjartat. Vid nattvardsbordets knédfall, ensam i din egen
sangkammare eller vid koksbordet tillsammans med mig. Maria séger ja till dngeln och négra dagar senare
bryter en ny sang fram 1 henens liv. Kyrkans aldrig tystnande lovsédng. Varje ménniskas innersta sang.

Det dr som en berusning nar vi forstar den har verkligheten. Aposteln Paulus uppmuntrar oss till Andens
berusning. Han sédger att vi inte ska berusa oss av vin, och han menar sikert ocksa julwhisky, glogg och 61
— det astadkommer tygelloshet — utan att 14ta oss uppfyllas av Anden sé att vi sjunger och jublar 1 vira
hjértan och lovar Herren. Den helige Augustinus som levde i slutet av 300-talet, upprepar den
uppmaningen: Den som glidder sig 1 Herren och sjunger infér honom av allt hjarta, verkar han inte berusad?
Den berusningen tycker jag om! Medan den fysiska druckenheten later méanniskan sjunka allt djupare,
lyfter den andliga berusningen oss upp och gor oss balanserade, klarsynta och starka. Den hjalper oss till
frimodighet och rotfaste i kdrleken. Maria inbjuder oss till en annan berusning dn den salongsfina fyllan
som finns Overallt 1 vart samhélle, ocksé har 1 kyrkan.

Upplyft era hjértan till Gud, uppmanas vi i den heliga missan som vi snart ska fira. Vi lyfter upp vara
hjértan frédn allt negativt och destruktivt. Och 6ppnar oss i fortrostan och glad tackségelse for Guds oanade
mojligheter att gora allting nytt. Att 1ta riddningen ta gestalt. I véra liv och 1 Orebro.

Marias lovsang lar oss verklig omvéndelse. Det maste tas emot fullt och radikalt. De yttre forhallandena i
véra liv och 1 samhdllet ska gestaltas i riktning mot evangeliets ideal. Det &r beroende av manniskans goda
vilja och anstringningar. Det kan aldrig vara statens ansvar. Saltet 1 ett samhiélle finns hos de som bor 1
Guds hjarta. Utan salt ruttnar maten, utan salt ruttnar jag och du och Olaus Petri.
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Marias sdng utforskar vart innersta. Hennes lovsang ér en kallelse att f6lja Gud. Och lata sig omvéndas. Att
besoka kyrkan regelbundet dr en bra start, men Jesus vill mycket mer. Maria ger Gud dran i Existens och
handling. I vara och gora. I tillbedjans instillning.

Vi ér i kontakt med vért eget jag ndr vi svarar med tillbedjan och lovsang infor Gud. Vi finner var storhet i
att som Maria vara ringa tjdnare. Ar det inte forunderligt att den som uppfyller tusen och ater tusen vérldar
ryms i nagot si begrinsat som en méanniskosjél sa Theresa av Avila. I ditt och mitt liv vill Jesus alltmer ta
sin boning.

Jag vet att manga av oss lever 1 grinslandet. Livet har gatt ovintade vagar. Vilsenhet rader och lockar oss
till indtvénd sorg. Jag ser det sd ofta hos andra och ging pa gang dras jag sjdlv dt det hallet. Hur ska vi
forhalla oss till det ovéintade, nér vi tappar kontrollen? Inte kan jag styra 6ver mina kinslor. D4 vill jag som
kristen titta pa Maria. Hon famnade det ovédntade och bejakade sin tomhet. Nar den fatt mogna i henne
flédade sangen ur henne. Arligt och starkt. En livets urkraft som #nnu inte tystnat. Jag vill gora som Maria
och stdmma in i1 lovsangen till varldens skapare som bér tillvaron och sdnt Jesus som min bror och vén.
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